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Sociologe Chella Harreveld is 
in maart 2011 bij het Verwey-
Jonker Instituut in dienst 
gekomen na haar Master 
‘Sociale Vraagstukken: Beleid 
en Interventies’. Binnen ons 
instituut is zij onder meer 
betrokken bij onderzoek naar 
huiselijk geweld en seksueel mis-
bruik in de jeugdzorg.
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In maart verwelkomde het 
instituut ook Renske van der 
Gaag. Haar expertise richt  
zich vooral op jeugd(zorg), 
professionalisering, chronisch 
zieken en zelfmanagement en 
bestuurskunde.
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Onderzoek naar maatschappelijke vraagstukken

Opdrachtgever : Best Buddies Nederland
Projectleider : Drs. Diane Bulsink                 
Product : Rapport, december 2012

Best Buddies en 
vrijwillige inzet

Best Buddies Nederland wil het leven  
van mensen met een lichte verstandelijke 
beperking verrijken door vriendschap met 
studenten. De non-profit organisatie koppelt 
jonge mensen (van 16 tot en met 35 jaar)  
met een verstandelijke beperking in een  
één op één relatie aan leeftijdsgenoten.   
Ze hebben wekelijks contact met elkaar en 
twee keer in de maand ondernemen de 

buddies samen een activiteit.   
Het Verwey-Jonker Instituut gaat voor  
Best Buddies Nederland na of allochtone  
(licht) verstandelijk gehandicapte jongeren 
ook behoefte hebben aan zo’n maatje.   
Hoe kun je deze jongeren het beste bereiken 
en waarmee moet je rekening houden wil  
een Best Buddies project voor deze groep 
succesvol zijn? 

Drs. 
Wilco Kroes 
MSc

Onderzoeker Wilco Kroes  
werkt sinds maart 2011 bij  
het Verwey-Jonker Instituut.  
De komende tijd zal hij zich  
bij het instituut vooral richten 
op innovatieve ouderenzorg, 
kwetsbare ouderen en de 
VV&T-sector (Verpleeg-, 
verzorgingshuizen en thuiszorg).



Ten geleide
Wat komt het eerst in u op als u het woord sport hoort? 
Voetbal, Nadal, Studio sport, atletiek misschien. 
Dopingschandalen, de Mont Ventoux of oude sterren als 
Coen Moulijn en Fanny Blankers Koen. Ik volg maar even 
mijn eigen associaties - het gaat al gauw over van alles en 
nog wat, als het maar bekend is. Mart Smeets. We denken 
niet zo gauw aan huiswerkklassen, speelplaatsen of het 
doorbreken van de armoedecultuur. Toch zijn dat de 
redenen waarom het Verwey-Jonker Instituut zich steeds 
meer bezighoudt met sport, beweging en spel. Sport 
vertegenwoordigt een enorme maatschappelijke waarde.  

En die neemt alleen 
maar toe.

Sport heeft alles in 
zich om het nieuwe 
cement in de samen-
leving te worden. 
Sport verbroedert, 
daagt uit, versterkt  
en maakt gezond. 
Sport verbindt hoog  
en laag, ondersteunt 
individuele ontplooiing 
en maatschappelijke 
ontwikkeling.  

Hans Boutellier, Algemeen directeur
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Zelfs filosoof Peter Sloterdijk herkent in zijn laatste boek 
mogelijkheden in de sport om ‘jezelf te veranderen’.  
Toch is het niet alles goud dat er blinkt. Sport creëert ook 
tegenstellingen, kan corrumperen en leiden tot fanatisme, 
gewelddadigheid en discriminatie. Sport is met andere 
woorden een terrein waarop de samenleving zich in toe-
nemende mate realiseert, met alle problemen en kansen 
van dien.

Misschien veroorzaakt dat ook wel de fascinatie die ervan 
uit gaat. In een tijd dat er weinig eenheidsscheppende 
levensbeschouwingen meer zijn, dient de sport zich aan  
als het voor iedereen zichtbare scherm, waarop we onze 
ambities, idealen en samenhang kunnen projecteren.

Hoe dat ook zij, tegen de achtergrond van de kandidatuur 
voor de Olympische Spelen van 2028 ontwikkelt zich een 
levendige activiteit, die niet alleen neerslaat in nieuwe 
stadions. Er zijn tal van sociale doelstellingen 
geformuleerd, die een goed aanknopingspunt zijn om 
huidige activiteiten rond sport, beweging en spel aan op  
te hangen. Sport bevordert de veiligheid, de leefbaarheid, 
jeugdparticipatie en de gezondheid. Maar sport is geen 
Haarlemmerolie. Er moet zorgvuldig gekeken worden 
naar het nut, de betekenis en de effecten, en de juiste 
facilitering - daarvan getuigt deze nieuwsbrief. 

Uitkomsten Nulmeting Sport 
en Bewegen 2010
Opvanginstellingen van de Federatie Opvang

Rianne Verwijs, 2011 
Te downloaden via: www.verwey-jonker.nl en www.opvang.nl 

Sporten en bewegen stelt mensen in staat mee  
te doen en erbij te horen. Dat vindt ook de Federatie 
Opvang. Sport en Bewegen is één van de drie pijlers 
in haar programma Meedoen. In het programma 
‘Meedoen betekent zoveel meer’ schrijft de 
Federatie dat sporten en bewegen ook bijdraagt aan 
een betere fysieke en mentale gezondheid. Zo wordt 
het een middel om de kwaliteit van leven van 
cliënten in opvanginstellingen te bevorderen.

In juni en juli 2010 is onderzocht hoe de bij de 
Federatie Opvang aangesloten opvanginstellingen 
tegenover sport en bewegen staan. Het Verwey-
Jonker Instituut ging onder meer na welk aanbod  
de instellingen hebben, hoe ze cliënten motiveren, 
over welke faciliteiten ze beschikken en hoe ze  
het sportaanbod integreren in de hulpverlening; 

in 2011 en 2012 vinden 
achtereenvolgens een 
tussen- en een 
eindmeting plaats. 

Karen van Brunschot, 
projectleider Meedoen! 
ziet dat sporten binnen 
de opvanginstellingen 
een bijzondere functie vervult: ‘Het sporten en 
bewegen maakt niet alleen gezonder, maar betekent 
ook meedoen, samen met anderen, in de 
samenleving. Het leidt tot een betere conditie, een 
positiever zelfbeeld en daardoor voel je je prettiger. 
En dat leidt tot meer kwaliteit van leven. Daarom 
willen wij sporten en bewegen voor onze cliënten 
mogelijk maken. Bewegen is Meedoen!’
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Publieke waarde van sport groeit       
door samenwerking 

Senior onderzoeker Nanne Boonstra is sinds 2002 
werkzaam bij het Verwey-Jonker Instituut. Hij 
doet onderzoek op de terreinen Sociale vitaliteit 
en veiligheid, Jeugd, opvoeding en onderwijs, 
Maatschappelijke participatie en Diversiteit. 
Sport loopt als een rode draad door die aan-
dachtsgebieden heen. Hoe zit dat precies met 
die publieke waarde van sport?

Een hele nieuwsbrief over de publieke waarde van sport,  
is dat echt zo’n belangrijk thema?
‘Wij krijgen als instituut de laatste jaren steeds vaker onder-
zoeksvragen die te maken hebben met de maatschappelijke 
waarde van sport. Die vragen komen uit allerlei hoeken, van 
gemeenten, provincies, de landelijke overheid, sportorganisa-
ties, enzovoort. Door al die aandacht is het een structurele 
onderzoekslijn geworden en hebben we er dus intussen ook 
veel over te melden.’

Hoe komt het dat die aandacht zo toegenomen is?
‘Het is geen nieuw inzicht dat sport een publieke waarde 
heeft, dat vond men vijf jaar geleden ook al. Maar sport was 
toen vaak iets extra’s, iets wat los stond van samenlevings- 
opbouw. Het accent lag op sportparticipatie en gezondheid. 
Doelen als leefbaarheid en veiligheid, sociale cohesie, emanci-
patie en het bereiken van kwetsbare groepen waren secundair. 
Tegenwoordig worden die maatschappelijke doelen steeds 
hoger gewaardeerd, vooral in de grotere 
gemeenten. Er wordt niet meer van-
zelfsprekend van uitgegaan dat sport 
goed is voor jongeren of helpt tegen 
jongerenoverlast. Instanties en organi-
saties kijken preciezer en breder naar 
wat er nodig is. Een actuele vraag is 
bijvoorbeeld: hoe kunnen we de sport-
verenigingen faciliteren om moeilijke 
groepen binnenboord te houden? En hoe 
kan sport bijdragen aan het voorkomen 
van voortijdig schoolverlaten?’

Welk voordeel heeft deze nieuwe 
manier van kijken naar de publieke 
waarde van sport?
‘Eén van de voordelen is de ontkokering 
die langzaam op gang begint te komen. 
Overheidsinstanties en sport- en 
welzijnsorganisaties gaan meer samen-
werken om sport als middel voor 
samenlevingsopbouw in te zetten.   
Er ontstaan samenwerkingsverbanden 

van welzijnsprofessionals en sportconsulenten. En ook bij  
de gemeente en de landelijke overheid zoeken de afdelingen 
Wmo, Welzijn en Sport elkaar meer op. Dat is een goede 
ontwikkeling.’

Wat is de uitdaging voor het Verwey-Jonker Instituut in  
dit verband? 
‘Onze rol is die van de kritische beschouwer, die door  
onderzoek een bijdrage levert aan verandering in de praktijk. 
Een belangrijk thema is de nieuwe rol die de georganiseerde 
sport kan spelen in samenlevingsopbouw en wijkverbetering. 
Even belangrijk is de inzet van de ongeorganiseerde sport, 
bijvoorbeeld schoolsport en buitensport. Dat laatste zit  
als het ware in het DNA van het Verwey-Jonker Instituut.  
Wij kunnen vanuit onze brede onderzoekservaring kansen en 
inzichten aanreiken voor vernieuwing. Bovendien leveren  
we een belangrijke bijdrage aan de bepaling van het maat-
schappelijk rendement van sport.’

Sommige Rotterdamse wijken hebben 
weinig of geen sportverenigingen.   
Ze zijn uit het straatbeeld verdwenen  
en kinderen weten de weg naar de 
georganiseerde sport niet goed te 
vinden. Deze wijken namen het initiatief 
tot het opzetten van een schoolsport-
vereniging. Kinderen hoeven geen grote 
afstanden af te leggen naar een sport-
vereniging: de verenigingen komen naar 
de wijk. Alle trainingen worden nabij of 
in de school gegeven. Rotterdam telt nu 
twaalf actieve schoolsportverenigingen. 
Het lijkt dé oplossing om kinderen 
structureel te laten sporten. Het 
Verwey-Jonker Instituut volgt deze 
schoolsportverenigingen en rapporteert 
jaarlijks over de effecten en maatschap-
pelijke baten van deze nieuwe vorm van 
georganiseerd sporten voor kinderen. 

Lopend onderzoek:  Sportief in de buurt
Opdrachtgever: Rotterdam Sportsupport
Projectleider: Drs. Nanne Boonstra
Uitkomst: 2012; Rapport

In 2008, 2009 en 2010 vonden de 
eerste metingen plaats; in 2011 start 
nog een vervolgmeting. Wat nu al 
opvalt, is dat alle ondervraagde 
partijen (kinderen, ouders, leer-
krachten en trainers) zeer positief   
zijn over de schoolsportvereniging. 
Ouders, trainers en leerkrachten zijn 
vooral positief omdat zij menen dat  
de schoolsportvereniging bijdraagt   
aan de gezondheid en de sociale 
ontwikkeling van kinderen.  

Nanne Boonstra



  Pedagogische ondersteuning van sportclubs werkt!

‘Een kind is niet zomaar lastig’

trainer erbij en heb gevraagd waar  
het volgens hen aan lag. Ze waren 
opvallend constructief, wezen niet 
naar de trainer maar zochten het 
helemaal bij zich zelf. Ik heb ze zelf 
verbeterpunten laten bedenken en 
daar zijn afspraken over gemaakt.   
Het team functioneert nu veel beter. 
Sindsdien melden zich meer teams 
voor ondersteuning. Je moet eerst 
laten zien dat het werkt voordat je 
het vertrouwen krijgt.

Ik ben ervan overtuigd dat 
pedagogische ondersteuning in een 
behoefte voorziet. We laten het 
Verwey-Jonker Instituut onderzoeken 
of dat ook werkelijk zo is. Maar een 
ding is duidelijk: een kind is niet 
zomaar lastig. Als dat zich voordoet, 
moet je samen zoeken naar de oor-
zaak én naar een oplossing. Je doet 
jongeren geen recht door ze weg te 
sturen. Sport is hun uitje van de week, 
hun uitlaatklep. Het is ook 

maatschappelijk gezien belangrijk dat 
ze blijven sporten, anders gaan ze 
maar op straat rondhangen. Je ziet de 
jongerenoverlast toenemen tijdens de 
zomerstop in het voetbal.

Childfriendly Cities
Het project van Rotterdam 
Sportsupport is genomineerd voor het 
meest kindvriendelijke initiatief van 
2011 in het kader van het European 
Network Childfriendly Cities. Wat is er 
voor nodig om dit succesvolle initiatief 
te verankeren en breder te trekken? 
We zijn nu een jaar op weg. We 
boeken al goede resultaten, maar we 
hebben nog werk te doen om alles 
optimaal te krijgen. Als de 
pedagogische ondersteuning op kleine 
schaal goed naar wens verloopt, dan is 
de tijd rijp om dit project uit te 
breiden en bij meer verenigingen aan 
te bieden. Wij zullen onze rol daarin 
pakken en de buitenwereld vertellen 
welke kansen dit project biedt.

Ineke Kalkman werkt bij 
Rotterdam Sportsupport als 
pedagogisch coördinator sport. 
Daar is er maar één van in 
Nederland. Ze ondersteunt  
drie sportverenigingen in de 
Rotterdamse deelgemeente 
IJsselmonde intensief, maar ook 
andere Rotterdamse clubs kunnen 
een beroep op haar doen. 

De pedagogische aspecten van sport 
krijgen vaak weinig aandacht bij  
sportclubs. Toch is dat hard nodig.   
De sportvereniging zit midden in de 
pedagogische driehoek thuis-school-
straat. Het is een belangrijke 
vindplaats van signalen over jongeren. 
Vooral van kinderen die op school 
geen opvallend gedrag vertonen, maar 
wel problemen hebben. Bij het 
sporten vallen andere dingen op dan 
op school. Bijvoorbeeld dat een kind 
steeds dezelfde kleren aanheeft, altijd 
alleen is of nooit eten en drinken bij 
zich heeft. Trainers en begeleiders 
zijn meestal goedwillende ouders die 
op z’n best een korte trainerscursus 
hebben gehad. Signaalherkenning en 
pedagogische vaardigheden komen 
daar vaak niet aan te pas.

Vertrouwen moet je verdienen
Ik ondersteun de clubs zowel beleids-
matig als organisatorisch. Ook coach ik 
teams en individuen. Een voorbeeld: 
in een voetbalteam waren steeds 
spanningen. Ik ben toen met die 
jongens om tafel gegaan zonder 

column
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 De reacties op maandagochtend zijn 
altijd erg leuk. De kinderen vertellen dan vol 

trots dat ze een doelpunt gemaakt hebben: 
‘Meester! 6-2 gewonnen zaterdag en Anthony 

      en ik hebben allebei twee keer gescoord!’ 

Bart van Wensen, coördinator van    

Schoolsportvereniging Pendrecht en     

gymleraar van basisschool Over de Slinge
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‘Vrijwillige inzet als tegenprestatie is een nieuwe vorm 
van vrijwilligerswerk. Bij een sportvereniging komt het 
tegenwoordig vaker voor dat de vereniging en het lid 
schriftelijk afspraken maken over diensten die ze elkaar 
leveren. De persoon wordt als lid toegelaten als hij of zij 
zich gaat inzetten voor de club. Deze vorm van 
vrijwilligerswerk is vaak ontstaan om het probleem van 
een tekort aan vrijwilligers op te lossen of om een 
gezellige club te creëren. Voorbeelden van dit soort 
vrijwilligerswerk zijn bar- of keukendiensten draaien, 
wedstrijden fluiten, maar ook het sportveld schoonhouden. 
Sommige verenigingen laten hun leden zelf bepalen wat ze 
leuk vinden om te doen. Kijk waar je goed in bent, en kijk 
daarna welk soort inzet daarbij past.

Ons onderzoek richt zich op de ervaringen van de 
bestuurders van sportclubs, en van de vrijwilligers en de 
afnemers van de dienst (de mensen die bijvoorbeeld 
gebruikmaken van de kantine). Werkt vrijwilligerswerk als 
tegenprestatie? Wat voor toekomst zien ze voor deze vorm 
van vrijwilligerswerk? Welke haken en ogen zijn er en wat 
levert het ze op? De resultaten bespreken we dit jaar in 

een expertmeeting, samen met diverse sportbonden. 
Daaruit zal blijken of vrijwilligerswerk als tegenprestatie 
op grotere schaal ingezet kan worden.’

Oplossing voor vrijwilligerstekort sportverenigingen?  
Freek Hermens onderzoekt als projectassistent bij het 
Verwey-Jonker Instituut een hot item: vrijwilligerswerk 
als tegenprestatie. De onderzoekers nemen ook sport-
verenigingen onder de loep.

Opdrachtgever : Rotterdam Sportsupport / Deelgemeente IJsselmonde
Projectleider  : Drs. Nanne Boonstra 
Product  : 2012; Rapport

Lopend onderzoek: 

Sportpedagogisch medewerkers

De deelgemeente Rotterdam-IJsselmonde heeft 
bij drie verenigingen een pedagogisch coördina-
tor aangesteld, na de goede ervaringen bij 
voetbalvereniging HOV in Kralingen-Crooswijk. 
De kinderen en jongeren voelden zich veilig op 
de vereniging. De wetenschap dat er iemand is 
die als dat nodig is de thuissituatie kan verbete-
ren, bleek veel steun te geven en het sporten 
te stimuleren. Ouders raakten bovendien 
betrokken bij de sportvereniging.
De inzet van de pedagogisch coördinator moet 
leiden tot een duurzaam pedagogisch klimaat 
op de verenigingen, ofwel: eenduidige om-
gangs- en gedragsregels en het tijdig signaleren 
van problemen bij jeugdsporters. Het uitgangs-
punt is dat de sportvereniging verbindingen legt 
met het gezin, de school en de wijk. Het 

onderzoek moet uitwijzen of er zo inderdaad 
een duurzaam en gestructureerd pedagogisch 
klimaat ontstaat en of de vereniging beter in 
staat is om risico’s en problemen op te merken 
bij de jeugdleden en eventueel hun gezinnen.

Freek Hermens
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Publicatie:  

De publieke waarde van pleinen
De ontwikkeling en toepassing van een sterrensysteem   
voor Rotterdamse pleinen

Auteurs:  Nanne Boonstra, Niels Hermens, Inge Bakker (2010)

Dit rapport presenteert een model voor het 
benchmarken van de publieke waarde (toeganke-
lijkheid en gebruikerswaarde) van pleinen. In dit 
zogeheten Sterrensysteem voor pleinen wordt de 
publieke waarde van een plein weergegeven in een 
sterdiagram. Het model dient als startpunt om scherper 
en preciezer te kunnen beoordelen waarom bepaalde 
pleinen meer of minder publieke waarde hebben dan 
verwacht. Dit model is getest op diverse Rotterdamse 
pleinen. Volgens wethouder Schrijer zijn pleinen de 
openbare woonkamer van de buurt. De Maasstad 

investeert ook  
in pleinen.  
De verwachting is 
dat de openbare 
ruimte, zoals een 
sportplein of een speeltuin, de samenleving van sociale 
problemen ontlast en bijdraagt aan de sociale cohesie, 
gevoel van veiligheid en leefbaarheid in de wijk. 

Het rapport is te downloaden/bestellen via:  
www.verwey-jonker.nl

 Ik vind de schoolsportvereniging heel 
erg leuk en heb veel nieuwe vriendinnetjes 

gekregen. Hockey vind ik het leukst, 
omdat ik dat samen met mijn vriendinnen 

kan doen en we ook elke week een wedstrijd 
             bij de vereniging hebben.

Janel Drooger, 
leerling van basisschool Over de Slinge en 

lid van SSV Pendrecht

Het Verwey-Jonker Instituut voert samen met de 
Charles Universiteit in Praag, de Universiteit van Tartu, 
de Vrije Universiteit van Berlijn, de Universiteit van 
Hildesheim, de Universiteit van Genua en de 
Universiteit van Gent een onderzoek uit naar het 
toenemende alcoholgebruik onder adolescenten in 
Europa. Dit onderzoek wordt gefinancierd door de 
Europese Commissie en betreft vooral het excessief 
drinken onder 12- tot 14-jarigen. Dit onderzoek moet 
inzicht bieden in de risico- en beschermende factoren 
die een rol kunnen spelen bij het middelengebruik van 
jongeren in 26 verschillende Europese landen.  
Het betreft een secundaire analyse van bestaande 
gegevens over delinquent gedrag en middelengebruik 
onder scholieren in de eerste drie klassen van het 
voortgezet onderwijs. In 2014 verschijnt een 
rapportage.

Een greep uit ander lopend internationaal  
onderzoek:

Communities that Care in opdracht van ZonMw. 
Internationaal vergelijkend onderzoek naar effecten 
preventieve aanpak CtC. Het Verwey-Jonker Instituut 
werkt momenteel mee aan het opzetten van een 
Europees CtC netwerk.
 
ISRD 3 (International Self-Report Delinquency Study). 
Internationaal vergelijkend onderzoek naar 
delinquentie en slachtofferschap onder jongeren in 
Europa. Als lid van het bestuurlijk comité houdt het 
Verwey-Jonker Instituut zich bezig met de realisatie 
van de derde meting. 

DAPHNE-Raakaanpak in opdracht van Nederlands 
Jeugdinstituut. Internationaal onderzoek naar 
effectieve aanpakken van kindermishandeling.

OPT-in (Older People and Technological Innovations) in 
opdracht van de Europese Commissie. Tweejarig 
project over hoe technologische innovaties kunnen 
bijdragen aan de kwaliteit van leven van ouderen.

Internationalisering van beleidInternationalisering van beleidInternationalisering van beleid



Tijdschriftartikelen en boekbijdragen van medewerkers van het    
Verwey-Jonker Instituut
Week 08 (21 februari) 2011 tot en met week 23 (10 juni ) 2011 

Boutellier, H. (2011). De gefragmenteerde sociale orde van 
2040. In R. Frissen & S. Harchaoui (red.), Integratie & de 
metropool: Perspectieven voor 2040. Amsterdam: Van Gennep.

Boutellier, H. (2011). Herstelrecht in een populistische 
context. Tijdschrift voor Herstelrecht, 11(1), 33-39.

Boutellier, H. (2011). Het verschil maken in de wijk: tussen 
vitaliteit en veiligheid. In J. van Campen, P. Hogenboom,   
R. Noyon, & A. Ouwehand, Vooruit met de wijk: Essaybundel 
Platform Corpovenista (pp. 70-78). Platform Corpovenista: 
Hilversum.

Boutellier, H. (2011). Veiligheid en burgerschap (Criminologie): 
Bange burgers in een boze buitenwereld. In P. Schnabel,   
R. Abma, B. Klandermans, B. Meyer, C. Teulings, J. Thomassen, 
et al. (red.), Wat iedereen moet weten van de mens- 
wetenschappen: De gammacanon (pp. 42-45). Amsterdam: 
Meulenhoff.

Boutellier, H., & Marissing, E. van. (2011). Veiligheidsarrange-
menten in IJburg: Over de praktijk van de besturing van 
veiligheid. Tijdschrift voor Veiligheid, 2011(1), 59-68.

Boutellier, J.C.J. (2011). Moedig uit onmacht: Techniek van  
de onmacht; fatalisme in politiek en technologie: Oratie   
dr. M.J.G. van Eeten (boekbespreking). Tijdschrift voor 
Toezicht, 2(1), 80-82.

Braam, H. (2010). Talentmanagement. In J. Teunen, &   
J. van Geenen (red.), Leren in bedrijven: Een onderzoek naar 
factoren die bepalend zijn voor de kwaliteit van leren in 
bedrijven: een theoretische verdieping en een toetsing aan  
de praktijk (pp. 71-80). Veenendaal: GOC.

Broekema, M., & Nederland, T. (2011). Gezondheidswinst 
verbindt gemeente en zorgverzekeraar: Effectieve participatie-
bevordering. WMO Magazine, 3(1), 20-23.

Dekker, F. (2011). Doorzetters (boekbespreking).  
Tijdschrift voor Arbeidsvraagstukken, 27(2), 233-234.

Distelbrink, M., & Ketner, S. (2011). ‘Vaderschap is geen 
playstation’: Vaderschap versterken bij Afro-Caribische 
mannen. Pedagogiek, 31(1), 53-67.

Goderie, M. (2011). In de fout: Het werkveld jeugd- 
criminaliteit. In Janssen, H. (red.), Samen opvoeden:  
Oriëntatie op pedagogische werkvelden (pp. 199-218).  
Bussum: Uitgeverij Coutinho.

Goderie, M., & Boutellier, H. (2011). Een gevalsstudie van  
mensenhandel. Proces, tijdschrift voor strafrechtpleging, 
90(2), 71-84.

Gruijter, M. de, & Marissing, E. van. (2011). Participatie   
van kwetsbare burgers: Rol brede welzijnsprofessional 
onontbeerlijk. Sociaal Bestek, 73(5), 8-11.

Komter, A., Voorpostel, M., & Pels, T. (2010). Not Accepted by 
the Family: “Being Difficult” or “Being Different”? Journal of 
Family Issues, 32(2), 237-264.

Lammerts, R., Dekker, F. & Kemper, R. (2011). Wajongers op 
de werkvloer. Gids voor Personeelsmanagement, 90(4), 40-42.

Lünnemann, K., Pels, T., & Tan, S. (2011). Deel I: Het onder-
zoek. In T. Pels, K. Lünnemann, & M. Steketee (red.), 
Opvoeden na partnergeweld: ondersteuning van moeders en 
jongeren van diverse afkomst (pp. 1-38). Assen: Van Gorcum.

Mein, A. (2010). De veranderende rol van de burgemeester 
(boekbesprekingen). Tijdschrift voor Veiligheid, 9(4), 57-60.

Mein, A. (2011). Externe inhuur BOA’s. Security Management, 
2011(1/2), 14-15.

Pels, T., Distelbrink, M., Tan, S., & Lünnemann, K. (2011).   
Deel II: De moeders. In T. Pels, K. Lünnemann, & M. Steketee 
(red.), Opvoeden na partnergeweld: ondersteuning van 
moeders en jongeren van diverse afkomst (pp. 39-125). Assen: 
Van Gorcum.

Pels, T., Steketee, M., & Lünnemann, K. (2011). Deel IV: 
Conclusies en beleidsimplicaties. In T. Pels, K. Lünnemann, & 
M. Steketee (red.), Opvoeden na partnergeweld: ondersteuning 
van moeders en jongeren van diverse afkomst (pp. 185-228). 
Assen: Van Gorcum.

Steden, R. van, Noije, L. van, & Mein, A. (red.) (2011). 
Themanummer Integraal lokaal veiligheidsbeleid: tussen 
retoriek en realiteit. Tijdschrift voor Veiligheid, 10(1), 3-68.

Steketee, M., Mak, J., & Flikweert, M. (2011). Deel III:   
De jongeren. In T. Pels, K. Lünnemann, & M. Steketee (red.), 
Opvoeden na partnergeweld: ondersteuning van moeders en 
jongeren van diverse afkomst (pp. 127-183).   
Assen: Van Gorcum.

7

nieuwsbrief nummer 35 –  juli 2011

 Sport leidt tot sociale cohesie in 
wijken. Winstpunt is niet alleen dat 

kinderen gaan sporten, maar ook dat 
hun ouders elkaar treffen rondom de 
sportactiviteiten. Dat sociale contact 

leidt er ook toe dat mensen elkaar 
 waarderen en respecteren in een wijk. 

Ronald Luiten van Woonbron



‘Het is hier net Amsterdam’
Een veiligheidsarrangement voor IJburg
Erik van Marissing, Suzanne Tan &  
Hans Boutellier, 2011, 
ISBN 978-90-5830-367-7, 78 pag. € 12,00.
De stappen tot een veiligheidsarrangement: 
het in beeld brengen van de belangrijkste  
problemen in de wijk en het vaststellen van 
alle relevante partijen en hun mogelijke rollen 
in de aanpak van problemen.

Armoedebestrijding in de   
deelgemeente Feijenoord
Een hernieuwde aanpak
Fabian Dekker & Jessica van den Toorn, 2011,
ISBN 978-90-5830-443-8, 38 pag. € 9,50.
Onderzoek naar rol van maatschappelijke 
organisaties bij armoedebestrijding. Wat 
kunnen zij doen om de bestaande initiatieven 
rondom de bestrijding van armoede te 
verbeteren?

De verbindende kracht van voetbal 
Voetbalvereniging Zwaluwen Utrecht 1911
Nanne Boonstra, Niels Hermens, Eelco Koot, 
Inge Scheijmans & Stijn Verhagen, 2011,
ISBN 978-90-5830-43-46, 34 pag. € 7,00.

De verbindende kracht van voetbal 
Voetbalvereniging De Meern
Nanne Boonstra, Niels Hermens, Eelco Koot, 
Inge Scheijmans & Stijn Verhagen, 2011,
ISBN 978-90-5830-436-0, 36 pag. € 7,00.

Onderzoeken naar het meerjarige project 
Verbinden door voetbal, dat onder andere als 
doel heeft respectvolle omgangsvormen in en 
rondom het veld te bevorderen.

De Hennepgeurkaart en veiligheidsbeleving
Verkennend onderzoek naar de invloed van de 
geurkaart op veiligheidsbeleving
Inge Bakker & Niels Hermens, 2011,
54 pag, pdf-bestand.
Verkennend onderzoek naar de invloed van  
de pilot Hennepgeurkaart op de veiligheids-
beleving van burgers.

Geloof aan het werk
De rol van levensbeschouwelijke  
organisaties bij het bestrijden van sociale 
uitsluiting in Rotterdam
Maarten Davelaar & Jessica van den Toorn, 
2011,

ISBN 978-90-5830-421-6, 182 pag. € 12,00.
De rol van religieus geïnspireerde initiatieven 
in het ondersteunen van kwetsbare burgers en 
het bestrijden van vormen van sociale 
uitsluiting.

Jongeren en hun geloof
Geloofsbeleving van religieuze jongeren in de 
Nederlandse samenleving
Marjan de Gruijter, Eliane Smits van  
Waesberghe, Diane Bulsink & Corine van 
Middelkoop, 2011, ISBN 978-90-5714-159-1,  
117 pag.
Bestellen: FORUM www.forum.nl
Dit rapport brengt in kaart hoe Nederlandse 
christelijke, hindoe- en joodse jongeren hun 
geloof beleven en of zij behoefte hebben aan 
ondersteuning.

Maatschappelijk agenderen
Trudi Nederland, Marjan de Gruijter,  
Fabian Dekker & Dick Oudenampsen, 2011,
ISBN 978-90-5830-432-2, 28 pag. Pdf-bestand.
De Handreiking Maatschappelijk Agenderen is 
een instrument om een gedeelde visie op en 
aanpak van maatschappelijke vraagstukken op 
lokaal niveau te ontwikkelen in het kader van 
Welzijn Nieuwe Stijl. 

Opvoeden na partnergeweld
Ondersteuning van moeders en jongeren van 
diverse afkomst
Trees Pels, Katinka Lünnemann & Majone 
Steketee, m.m.v. Marjolijn Distelbrink,  
Meta Flikweert, Jodi Mak & Suzanne Tan, 
2011, ISBN 9789023248101, 238 pag. € 27,95.
Bestellen: Koninklijke Van Gorcum  
www.vangorcum.nl
Onderzoek naar de gevolgen van partner- 
geweld voor de zorg en opvoeding van 
kinderen.

Opleiden en professionaliseren in diversiteit 
en opvoeding
Pauline Naber & Marjolein Bijvoets  
(Hogeschool Inholland), 2011,
ISBN 978-90-5830-439-1, 107 pag. € 12,00. 
Kenniswerkplaats Tienplus.
Wat moeten hbo-studenten kennen en kunnen 
om straks als professionals ouders en kinderen 
van diverse culturele achtergronden te onder-
steunen bij hun opvoeding en ontwikkeling? 
Kernbegrippen en analyse van het   
curriculum Pedagogiek en Social Work op 
diversiteitgevoeligheid.

School en ouders als partners in de 
opvoeding van tieners
Marjan de Gruijter, Marjolein Bijvoets & 
Pauline Naber, 2011,
ISBN 978-90-5830-431-5, 87 pag. € 7,00. 
Kenniswerkplaats Tienplus.
Onderzoek naar een pedagogisch partner-
schap: hoe kunnen ouders en school 
samenwerken om de ontwikkelingskansen voor 
jongeren te vergroten?

Sterk en samen tegen armoede
Gemeenten en maatschappelijk middenveld in 
het Europees Jaar ter bestrijding van armoede 
en sociale uitsluiting
Marian van der Klein, Jessica van den Toorn, 
Trudi Nederland & Hugo Swinnen, 2011,
ISBN 978-90-583-441-4, 122 pag. € 14,50.
Vergelijking van het armoedebeleid en   
de samenwerking tussen gemeenten en 
maatschappelijk middenveld bij   
23 Nederlandse gemeenten.
 
Triple P Divers
Ervaringen met een opvoedprogramma in 
veelkleurig Amsterdam
Marjolijn Distelbrink, Ouafila Essayah, Susan 
Ketner, Mieke van Heerebeek & Cecile 
Winkelman, 2011, ISBN 978-90-5830-448-3,  
98 pag. € 9,50. Kenniswerkplaats Tienplus.
Onderzoek naar de geschiktheid van 
opvoedprogramma Triple P Divers voor 
doelgroepen van diverse afkomst. 

Van inkomensondersteuning tot Wmo
Twintig jaar armoedebeleid in Nederland
Trudi Nederland, Monique Stavenuiter & Hugo 
Swinnen, 2011,
ISBN 978-90-5830-442-1, 40 pag. € 7,00.
Essay over de gestapelde armoedeproblema-
tiek in Nederland.

Verleiden tot gezondheid
Een integraal perspectief op gezondheidsbe-
vordering
Trudi Nederland & Fabian Dekker, 2011,
ISBN 978-90-5830-449-0, 36 pag. € 7,00.
Essay over het idee dat gezondheidsprogram-
ma’s zich dienen te richten op het ‘verleiden’ 
van burgers om gezond gedrag te gaan 
vertonen.

Zorg in het winkelcentrum
Het werkt!
Trudi Nederland & Eliane Smits van  
Waesberghe, 2011,
ISBN 978-90-5830-43-53, 63 pag. € 9,50.
Dit rapport geeft een kijkje in de keuken van 
de Zorgwinkels in Drenthe, een vernieuwend 
idee van centrum voor flexibele thuiszorg- 
verlening de ZorgZaak.
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Recente publicaties Verwey-Jonker Instituut
Onderstaande publicaties (op alfabetische volgorde) zijn een selectie van uitgaven van het Verwey-Jonker Instituut vanaf  
april 2011. Alle publicaties zijn, tenzij anders vermeld, te bestellen en/of te downloaden via de website van het Verwey-Jonker 
Instituut: www.verwey-jonker.nl. 
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‘TOS is duidelijk aanwezig op de straten en pleinen.  
We zijn helder over wat we te bieden hebben en wat we 
van mensen verwachten. Zeg wat je doet en doe wat je 
zegt, dat is het motto. Sport is voor ons een belangrijk 
thema. Het is niet alleen goed voor de lichamelijke 
gezondheid, maar ook voor de karaktervorming van 
jongeren. Maar TOS gaat verder dan sport. Uiteindelijk 
gaat het om wijkverbetering, in de periferie van straten 
en pleinen. Sinds TOS in Delfshaven actief is, is de sfeer 
gemoedelijker. Mensen kennen elkaar beter en voelen  
zich veiliger op straat. Jongeren zijn beter aanspreekbaar 
geworden, sportiever en actiever. Jongeren raken het 
stempel ‘overlastgevend’ vaak kwijt als ze klussen bij 
mensen thuis doen. Staat tante Sjaan, die altijd mopperde 
op ‘die rotjongens’, ineens hamburgers van de islamitische 
slager te bakken voor de knapen die haar tuintje opruimen.’

‘TOS wil passieve consumptie van welzijn vermijden. 
Daarin onderscheiden we ons van andere aanbieders.  
TOS is geen instituut, onze mensen zijn op straat en 
dienstbaar aan de wijken. Wij zijn altijd op zoek naar het 

gemeenschappelijk belang. Een voorbeeld: als jongens 
een sporttoernooi willen, moeten ze zelf actief 
meehelpen met organiseren en ze moeten ook iets 
terugdoen voor de wijk. Je kunt daardoor gemakkelijker 
met jongeren in gesprek gaan. Ze weten dat ze bij TOS 
iets kunnen verdienen en kijken dus wel uit om hun eigen 
glazen in te gooien.’ 

‘TOS is een platte organisatie. Behalve de directeur zijn er 
alleen enkele meewerkende voorlieden en verder veel 
vrijwilligers. Jongeren beginnen bij ons als deelnemer. 
Maar als je een bepaald talent hebt, word je al gauw 
zakgelder. Dan kun je een centje verdienen door te helpen 
bij activiteiten. Een bijbaantje is de volgende kans, daar 
maken veel jongeren gebruik van. Dat houdt ze van de 
straat. En in de afgelopen vijf jaar zijn er zelfs elf mensen 
doorgestroomd naar een reguliere baan, binnen TOS of 
daarbuiten. Daar ben ik echt apetrots op. De jongeren in 
Delfshaven weten dus: als je actief bij TOS bent, wordt je 
kans op betaald werk vele malen groter!’

Clyde Pinas

Thuis Op Straat zoekt altijd 
het gemeenschappelijk belang 
Thuis Op Straat (TOS) is ruim veertien jaar actief in 
de Rotterdamse deelgemeente Delfshaven, sinds 
2006 als zelfstandige stichting. TOS spant zich in om 
de sfeer op straten en pleinen te verbeteren – ook 
met sport. De middelen: liefde, veiligheid, aandacht 
en plezier. TOS vraagt ook iets terug: fatsoen en 
respect voor elkaar in de buurt. Directeur Clyde 
Pinas vertelt trots over bereikte resultaten. 
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Publicatie: Sporten, geen probleem
 Onderzoek naar het bevorderen van sportdeelname van jeugdigen      
met gedragsproblemen (2010)

Auteurs: Nanne Boonstra, Rob Gilsing, Niels Hermens, Erik van Marissing

Ongeveer 600.000 jeugdigen in 
Nederland hebben te maken met een 
gedragsprobleem of gedragsstoornis. 
Deze groep sport minder dan andere 
jeugdigen, terwijl bewegen belangrijk 
is voor een gezonde ontwikkeling.  
Dit rapport geeft antwoord op de 
vraag hoe jeugdigen met gedrags-

problemen zo gewoon mogelijk  
mee kunnen doen aan sport.  
Sportdeelname is daarbij een doel op 
zich, maar kan ook een vroegtijdige 
interventie zijn. 

Sport als vroegtijdige interventie, 
gericht op gedragsverandering,   
zit nog in de ontwikkelingsfase.   
In dit rapport staan vier stappen om 
jeugdigen met gedragsproblemen zo 

gewoon mogelijk te laten sporten en 
hier in fysieke, mentale en preventie-
ve zin profijt van te laten hebben.  
Het gaat om aandacht, meedoen, 
deskundigheid en een handelingsplan. 
Het onderzoek is uitgevoerd in 
opdracht van de ministeries van VWS, 
OCW en Jeugd en Gezin.

Het rapport is te downloaden/ 
bestellen via: www.verwey-jonker.nl
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  Erik Puyt    

‘ Niet alleen tellen, maar ook vertellen’
Erik Puyt is programmacoördinator Kennis & Ruimte bij 
Sportservice Noord-Holland en docent sportmanagement 
en sporteconomie aan de Hogeschool van Arnhem en 
Nijmegen. Bij Sport-service Noord-Holland is hij project-
leider van ‘De Buurtsportvereniging’. Het Verwey-Jonker 
Instituut begeleidt het onderzoek naar dit project.  

Waarom is de Buurtsportvereniging 
opgericht?
‘Door eigen ervaringen in Noord- 
Holland en het succes van de 
Schoolsportvereniging in Rotterdam 
zijn we erachter gekomen dat we sport 
veel meer als breekijzer voor maatschap-
pelijke participatie kunnen gebruiken. 
Het doel van de Buurtsportvereniging is 
het verbeteren van het sport- en 
spelaanbod in die wijk waar nog weinig 
mensen lid zijn van een sportvereniging. 
Sportverenigingen hebben daarbij niet 
alleen een functie op de club, maar ook 
een buurtfunctie in de wijk. Daarnaast 
willen we buurtbewoners stimuleren 
om ook meer te gaan ondernemen in 
hun wijk. Mensen komen met elkaar  
in contact en gaan zelf activiteiten 
organiseren. Zo vergroten we de 
vrijwillige inzet in de wijk, waarbij  
we streven naar een duurzame 
zelforganisatie. De buurt initieert en 
organiseert bijvoorbeeld een 
sportclinic, een panna-kampioenschap 
of streetdance, al naargelang hun 
ideeën over sporten en bewegen in de 
buurt. De Buurtsportvereniging 
faciliteert dit.’

Wat hoopt u met het onderzoek te 
bereiken?
‘Het Verwey-Jonker Instituut 
onderzoekt via een voor- en 
nameting en diepte-interviews 
onder welke voorwaarden de 
Buurtsportvereniging werkt. Hoe 
kunnen we in verschillende wijken 
met uiteenlopende sociale situaties 
ons doel bereiken? Ik hoop dat dit 
onderzoek inzicht zal geven in wat 
wel en niet werkt, en hoe we met de 
Buurtsportvereniging nog meer buurt-
bewoners kunnen bereiken. Het 
Verwey-Jonker Instituut telt niet alleen 
gegevens, zoals het aantal deelnemers 
en het soort activiteiten, maar zoekt 
vooral ook naar achtergrondverhalen. 
Die vertellen vaak meer over de invloed 
van de Buurtsportvereniging op de 
sociale situatie van een buurt.’

Over twee jaar loopt het project af, hoe 
dan verder?
‘De provincie Noord-Holland financiert 
dit project in vijf gemeenten inderdaad 
voor twee jaar. Dankzij extra onder-
steuning van ZonMw kunnen we dit 
project uitbreiden naar drie nieuwe 

gemeenten buiten onze provincie. 
Het aantal en de aard van de 
activiteiten kan veranderen, maar de 
Buurtsportvereniging als koepel voor 
sport- en spelactiviteiten in de wijk zal 
zeker blijven bestaan. We merken nu 
al dat partners die ook een wijkaanpak 
nastreven onder onze paraplu willen 
werken. Het benutten van de 
betrokkenheid en de vrijwillige inzet 
van bewoners staat daarbij centraal.’

Wat draagt sport bij aan het realiseren van de 
Wmo-doelen, en dan vooral het algemene doel van 
de wet: meedoen? Is de ambitie om sport als 
positieve interventie te laten fungeren aannemelijk 
als het gaat om het bevorderen van de sociale 
samenhang, leefbaarheid, en het creëren van een 
positieve pedagogische omgeving?
Om deze vraag te beantwoorden gaan de auteurs 
uitgebreid in op de relatie tussen sport(beoefening) 
en de Wmo. Ze beschrijven op welke manier sport 
helpt bij het behalen van gemeentelijke en 

landelijke beleidsdoelen van de Wmo. Meer in het 
bijzonder richten ze de schijnwerper op sport als 
middel om de participatie van burgers en de 
leefbaarheid in wijken te vergroten. Een apart 
hoofdstuk is gewijd aan opvoedingsondersteuning 
en de contextfactoren die een rol spelen bij de 
mogelijke preventieve rol van sport daarbij.   
De elf aanbevelingen aan het slot bieden burgers, 
sporters, publieke organisaties en overheden 
inhoudelijk en praktisch houvast om sport in te 
zetten bij het realiseren van de Wmo-doelen.

 Nieuwe publicatie:   Sportieve kansen met de Wmo
  Hoe sport ingezet kan worden voor burgerparticipatie,  

sociale samenhang en preventief jeugdbeleid    
(verschijnt zomer 2011)

 Auteurs: Nanne Boonstra, Niels Hermens
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                                     Stijn Verhagen, lector Participatie en Maatschappelijke 
Ontwikkeling aan de Hogeschool Utrecht    

Voetbal verbindt, ook buiten het veld

 1       Waarom het project Verbinden door voetbal?

‘In de tijd van de moorden op Theo van Gogh en 
Pim Fortuyn werkte ik bij de Raad voor 
Maatschappelijke Ontwikkeling. Het integratie-
vraagstuk kwam toen hoog op de agenda.   
Als RMO adviseerden we om integratie te 
bevorderen via etniciteit-neutrale projecten.  
Onze conclusie was dat het beter is om uit te gaan 
van wat mensen verbindt, dan van wat hen 
onderscheidt. Toen ik lector aan de HU werd ben  
ik hier verder mee aan de slag gegaan, samen met 
het Verwey-Jonker Instituut. Bij twee Utrechtse 
voetbalclubs hebben we activiteiten opgezet met 
drie hoofddoelstellingen: respect bevorderen, 
omgangsvormen verbeteren en vrijwillige inzet 
vergroten. Etnische groepen verbinden was geen 
doel op zich.’

  2      Wat is de meerwaarde van de  
samenwerking tussen het lectoraat en  
het Verwey-Jonker Instituut?

Hbo-onderzoek is meestal kwalitatief, praktijk- 
georiënteerd onderzoek. Wij leren van het  
Verwey-Jonker Instituut hoe je dat kunt 
combineren met kwantitatief onderzoek.   
We profiteren ook van de grote ervaring die  
het instituut heeft met complexe projecten op  
het gebied van sport en vrijwillige inzet. Wat ik 
persoonlijk erg plezierig vind, is dat de 
onderzoekers zowel ambitieus als flexibel zijn.  
Ze zijn betrokken, maar hebben ook een zekere 
distantie tot het geheel. Dat helpt ons om fris en 
kritisch naar ons project te blijven kijken.’

  3      Wat levert Verbinden door voetbal op,  
voor de sportverenigingen en in bredere zin 
voor de maatschappij

‘De voetbalclubs profiteren van ons concept van 
gelijktijdig ontwikkelen en onderzoeken.  

Ze worden daardoor lerende organisaties, gericht 
op verbetering. Op het gebied van respect, 
omgangsvormen en vrijwillige inzet is er bij de 
twee pilotclubs aantoonbaar vooruitgang geboekt. 
Dat geldt ook voor draagvlak en betrokkenheid van 
de leden, ook onder jongeren.
Wat de maatschappij betreft: dit project draagt 
eraan bij dat de omgangsvormen en sfeer bij de 
clubs verbeteren. Dat levert zeker ook een 
positieve bijdrage aan de wijk. We willen dit nu 
eerst uitbreiden naar acht tot tien voetbalclubs.  
De focus ligt primair op het verbeteren van het 
clubklimaat en op het verbinden van de voetbal-
clubs met andere domeinen. Denk bijvoorbeeld aan 
woningcorporaties, onderwijs en bedrijfsleven.’ 

Stijn Verhagen is uitgeroepen tot lector van het jaar 2010. 
De jury roemde zijn ‘vermogen om honderden studenten inhoudelijk 
aan het werk te zetten in praktijkgestuurd onderzoek’. Samen met 
het Verwey-Jonker Instituut voert hij het project Verbinden door 
voetbal uit. Drie vragen aan een jonge lector met een creatieve kijk 
op het integratievraagstuk. 

doel op zich.’

Wat is de meerwaarde van de 

3 vragen aan...



Het programma Proeftuinen Nieuwe 
Sportmogelijkheden is eind 2011 afgelopen.   
Dan hebben er vijftien proeftuinen vier jaar lang 
gedraaid en nog eens zeven gedurende anderhalf 
jaar. Om mee te mogen doen moesten de 
verenigingen met een vernieuwend sportaanbod 
komen. Een andere voorwaarde was dat de 
verenigingen hun ervaringen met elkaar delen. 
De vernieuwing mocht betrekking hebben op zo 
ongeveer alles: vorm, inhoud, beleid, 
samenwerking, marktgerichtheid, et cetera. 
Projectleider Hanne Daanen noemt een paar 
voorbeelden: ‘De gymvereniging Flik-Flak in   
Den Bosch heeft gezinssport en guppygym 
ontwikkeld. De tennisvereniging aan de 
Sportboulevard Enschede introduceerde de 
Spaanse sport Padel, een soort kruising tussen 
tennis en squash. Vernieuwend in samenwerking 
is Sportboulevard Enschede waaraan zeventien 
sportverenigingen deelnemen. Zij doen bij-
voorbeeld gezamenlijk de inkoop en bieden de 
schooljeugd een Zappcard voor sportdeelname. 
Bij de Pelikaan in Zwolle bieden sport-
verenigingen samen een breed aanbod op het 
gebied van beachsport.’

Meerwaarde
Resultaten van de effectmeting van de 
proeftuinen zijn nog niet beschikbaar.   
Wel tekenen de contouren daarvan zich af. 
Daanen: ‘Het ledental van de sportverenigingen 
stijgt. De leefbaarheid in de wijken verbetert. 
De bewoners leren elkaar kennen op de 
sportverenigingen. Samen actief zijn 
verbroedert. Uit onderzoek van het Verwey-
Jonker Instituut blijkt dat de schoolprestaties 

   Hanne Daanen

  Sportproeftuinen 
 van NOC*NSF: 
 een meerdimensionale impuls

Deze nieuwsbrief is ook te 
vinden in pdf-formaat op  
www.verwey-jonker.nl onder de 
rubriek Actueel, Nieuwsbrief.  
U kunt zich daar ook opgeven 
voor de nieuwsbrief: via het 
aanmeldformulier, of via een 
e-mail met uw adresgegevens 
aan: secr@verwey-jonker.nl          

Aan dit adres zijn ook uw 
opmerkingen en vragen welkom.
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Met financiële steun van het ministerie van   
VWS voert NOC*NSF het vierjarige programma 
Proeftuinen Nieuwe Sportmogelijkheden uit.   
De koepelorganisatie werkt daarin samen met 
sportverenigingen, sportbonden, Olympische 
netwerken, gemeenten en sportraden. Het doel 
van het programma is: de georganiseerde sport  
een vernieuwende impuls geven én marktgerichter 
maken. Projectleider Hanne Daanen: ‘In de  
proeftuinen wordt duidelijk hoe groot de  
maatschappelijke meerwaarde van sport is.’ 

verbeteren wanneer kinderen deelnemen 
aan schoolsportverenigingen. Dat waren geen 
primaire programmadoelen, wij hebben ons 
vooral gericht op het vergroten van de 
sportparticipatie. Maar het zijn wel hele 
mooie neveneffecten. Als sporten 
aantoonbaar bijdraagt aan betere 
schoolprestaties, dan heb je goud in handen 
voor de toekomst. Dat ziet de overheid ook 
wel in. De nieuwste beleidsbrief van minister 
Schippers is heel positief als het gaat om 
sporten op wijkniveau. Daarnaast zijn er 
natuurlijk de Olympische Spelen die we in 
2028 naar Nederland hopen te halen. Die zijn 
een belangrijke impuls voor de sport-
participatie van jongeren. De economische 
en sociaal maatschappelijke ambities daar-
voor in het Olympisch plan komen ook in 
onze proeftuinen naar voren.’

NOC*NSF is momenteel bezig met de 
zogenaamde transfers: het overbrengen van 
de ervaringen uit de proeftuinen naar andere 
locaties. Daanen: ‘Wij kunnen dat als geen 
ander ondersteunen met expertise en dat 
gaan we ook zeker doen.’

De leerervaringen uit de proeftuinen  
worden digitaal opgeslagen in de 
Innovatiegroothandel (http://noc-nsf.nl/
innovatiegroothandel). Sportverenigingen, 
-bonden, -raden, gemeentelijke sport-
services kunnen zo hun voordeel doen met 
de good and bad practices van vernieuwing 
in de sport.

verenigingen samen een breed aanbod op het 
gebied van beachsport.’

gaan we ook zeker doen.’

De leerervaringen uit de proeftuinen 

© Verwey-Jonker Instituut, juli 2011


