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Betreft: Scoren met Futsal Chabbab

Geachte heer/mevrouw,

Via deze brief wil ik u graag onze brochure “Scoren doe je samen” aanbieden. De provincies
werken aan codrdinatie van gemeentelijk beleid, zoals leefbaarheid, sociale veiligheid,
educatie, integratie en jeugd. Futsal Chabbab wil graag samen met u op die belangrijke
zaken scoren. Onze projecten hebben in de Nijmeegse wijken resultaat geboekt op die zaken
waar u als Staten ook de komende periode op zal willen scoren.

In bijgaande brochure wil ik u Futsal Chabbab verder voorstellen en u laten weten wat wij
aanbieden. Wellicht kunt u hier uw voordeel mee doen bij de komende overleggen. Meer
informatie bied ik u graag in een persoonlijk gesprek of tijdens een van uw komende
vergaderingen.

Ik zie uw reactie en uitnodiging met belangstelling tegemoet.

Met vriendelijke groet,

' "i\cho"uitar
Futsal Chabbab

— Futsal.Chabbab.— Pipter-Pastolein:34 — 6543 LW-Nijmeaen — futsalchabbab:com — 024—7510187 ~ said@futsalchabbab.nl— ABN 466966768 — kvk 09141736 —
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VOORWOORD

Futsal Chabbab

Futsal Chabbab is al sinds 2001 actief in de Nijmeegse wijk Heseveld. Hoe het begon is uitgebreider
in deze brochure te lezen: particulier initiatief wat door de bewonersorganisaties is opgepakt en is
uitgegroeid tot wat het nu is: een eenmanszaak die op basis van projectvorm in de wijken met jon-
geren bezig is. De wijken waar we onze activiteiten uitvoeren zijn heel divers, met allemaal andere
problemen, uitdagingen en kansen. Onze Nijmeegse gebieden waar we nu actief in zijn: Hatert,
Dukenburg (w.o. Meijhorst), Heseveld, Neerbosch-Oost en Lindenholt zijn allemaal voorbeelden van
wijken die recent op de een of andere manier negatief in het nieuws geweest zijn, maar waar veran-
dering in is gekomen. Langzaam maar zeker zie je de positieve invloed van Futsal Chabbab terug in
die wijken. Daarnaast wil Futsal Chabbab de jongeren in de wijk een plek geven, zodat ook zij hun
bijdrage aan die prachtwijk kunnen geven.

Deze brochure geeft een schets van de activiteiten die Futsal Chabbab kan realiseren met haar
medewerkers, stagiaires en partners. Zo kan dit stuk fungeren als onderlegger voor kennismakings-
gesprekken.

Allereerst komen de geijkte activiteiten die Futsal Chabbab al jaren in Nijmegen uitvoert naar
voren. Deze worden in steeds meer wijken van Nijmegen uitgevoerd. Ook nieuwe ideeén vinden
hierin een plek. Futsal Chabbab wil echter ook in andere steden aan de slag. Ook daar wordt aan-
dacht aan besteed.

Said Achouitar
Nijmegen, 2010




o e,

EVEN VOORSTELLEN: FUTSAL CHABBAB

Vanaf 2001 draait in Nijmegen het project ‘Futsal Chabbab’ van Said Achouitar. ‘Futsal’ is de

internationale benaming voor zaalvoetbal, en *Chabbab’ is Arabisch voor jeugd. Futsal Chabbab
organiseert zaalvoetbalactiviteiten én huiswerkbegeleiding voor jongeren in de leeftijd van g tot
16 jaar. Het gaat om jongens uit achterstandswijken. Begonnen in de Nijmeegse wijk Heseveld,
heeft Futsal Chabbab zich in de afgelopen jaren ontwikkeld tot een organisatie met succesvolle
projecten in meerdere Nijmeegse wijken.

Het is 2001, de wijk Heseveld in Nijmegen heeft te kampen met een groep overlast veroorzakende

jongeren. Er zijn rumoerige hangplekken, winkeliers klagen over winkeldiefstal, ruiten van bushaltes
worden ‘vit verveling’ kapotgeslagen, de politie moet meerdere malen ingrijpen, de situatie esca-
leert. De oplossing volgens Said: jochies — met name jonge jongens van Marokkaanse afkomst — nog
voordat ze overlast gaan veroorzaken op straat, een zinvolle tijdsbesteding bieden, en ze dan tevens
aanspreken op hun gedrag. Zo wil hij voorkomen dat deze jongens ‘op het verkeerde pad’ terechtko-
men. Said start met het project Futsal Chabbab waarbij jongeren wekelijks kunnen zaalvoetballen.
Tijdens de zaalvoetbalactiviteit spreekt hij de jongens individueel aan, bespreekt hun gedrag, bekijkt
hun schoolresultaten, heeft het met de jongens over de situatie thuis, de problemen en hoe daarmee
om te gaan. Said luistert naar de jongens met aandacht en moedigt ze aan.

Tegelijkertijd zijn de regels die Said stelt duidelijk: wie zich niet naar behoren gedraagt of wie op
school beneden zijn niveau presteert, krijgt de wind van voren. Een strenge discipline en een harde
aanpak, dat is waar de jongens behoefte aan hebben. En wordt er na meerdere waarschuwingen

nog niet geluisterd dan wordt een jongen tijdelijk geschorst en kan dus niet meer mee doen aan het
zaalvoetballen.

In 2004 zet Said Achouitar met de oprichting van zijn eenmanszaak ‘Futsal Chabbab’ een nieuwe stap.
Het merendeel van de jongeren die deelnemen aan de zaalvoetbalprojecten zit op het Kandinsky
College (VMBO-school). In samenwerking met deze school wordt een huiswerkbegeleidingproject
opgestart: zo draagt het project Futsal Chabbab nog nadrukkelijker bij aan de bestrijding van onder-
wijsachterstanden en schooluitval. Dit houdt in dat jongeren die deel willen nemen aan één van de
zaalvoetbalprojecten van Futsal Chabbab, maar die onvoldoendes hebben op hun rapport, verplicht
de wekelijkse huiswerkbegeleiding moeten bezoeken. Een eerste evaluatie van het huiswerkbe-

geleidingproject wijst uit dat de schoolresultaten van de deelnemende jongeren er duidelijk op
vooruit gaan.

In 2006 en 2007 laat Futsal Chabbab niet alleen van zich horen op maatschappelijk vlak, maar ook
op sportief vlak. Een team van jongeren tot en met 17 jaar wordt toegelaten binnen de KNVB-
zaalvoetbalcompetitie en wordt in het seizoen 2005-2006 prompt kampioen van Nederland.
Voor officiéle erkenning door de KNVB wordt in 2006 zaalvoetbalvereniging Chabbab Hees
opgericht. Op dit moment worden in vijf achterstandswijken in Nijmegen buurtgerichte zaalvo-
etbalprojecten met daaraan gekoppelde huiswerk- en studiebegeleidingprojecten uitgevoerd.
Deze vijf wijkprojecten worden uitgevoerd dankzij de steun van de gemeente Nijmegen en de
woningcorporaties.

In 2008 werkt Futsal Chabbab aan het uitbreiden van het netwerk. Er ontstaat contact met de
Stichting 'Wij staan voor de wijk’ waar o0.a. NEC Nijmegen in meewerkt. Ook zijn er contacten
met de provincie Gelderland en wordt er gewerkt aan het opzetten van de Leermethode
Said, zodat de projecten met daarin het gedachtegoed van Said ook in andere steden kan
worden gebruikt.




Omschrijving van de activiteit
Het geven van zaalvoetbaltraining in combinatie met huiswerkbegeleiding en persoonlijke aan-
dacht met ondersteuning voor privé-situaties.

Waarom deze activiteit
Zaalvoetbal is het ‘zoet’ wat Futsal Chabbab in huis heeft.

Doelstelling van de activiteit
Futsal Chabbab heeft als doelstelling dat de jongeren geen overlast bezorgen in de wijk en hun best
doen op school. Dat is in de ogen van de jongeren het ‘zuur’. Het trainen en voetballen is hun belon-
ing: het ‘zoet’. Onder andere de "NEC BuurtBattle” werkt volgens dit concept.

De activiteiten
Ideaal zijn er maximaal 25 deelnemers per project. Per week gaat het om 2 trainingen van 1%% uur. Heel
intensief wordt er door de KNVB gekwalificeerde en gecertificeerde zaalvoetbaltrainers les gegeven
in het zaalvoetbal. De jongeren kunnen hier hun energie kwijt en leren als team met anderen om te
gaan. Juist ook met anderen van diverse achtergronden en culturen.
Hierin is ook aandacht voor opvoeding en maatschappelijke begeleiding , naast het sportieve deel.
Het gaat er om de jongeren te veranderen en de verandering kan gericht zijn op hulpverlening, op
vorming of preventie.

Om deze verandering mogelijk te maken hanteert de professional interactieve communicatie,
relatieopbouw en gesprekstechnieken (die ofwel vertrouwen opbouwen ofwel aanzetten tot activ-
ering). Verandering komt er via het agogisch proces dat bestaat uit een reeks stappen: motivatie,
diagnose, doelstellingen, strategiebepaling, uitvoering en evaluaties. Hier vallen ook evaluatieve
gesprekken met de jongeren en ouders onder. In sommige gevallen worden thuisbezoeken
afgelegd en problemen daar besproken.

Huiswerkbegeleiding op middelbare scholen wordt actief ingezet. Jongeren met een duidelijke
achterstand op hun opleiding (volgens de rapportcijfers die wij van alle deelnemers inzien) krij-
gen wekelijks huiswerkbegeleiding op school door studenten van de HAN (Hogeschool Arnhem
Nijmegen), m.n. door PABO-studenten, of door docenten van het voortgezet onderwijs. Dit
doen wij net zolang als uit hun schoolprestaties nodig lijkt te zijn. Een goed rapport (allemaal
voldoendes, waarbij inzet en gedrag een belangrijke rol spelen) geeft vrijstelling voor huiswerk-
begeleiding in de volgende periode.

Bij het opzetten van een project wordt als voorbereiding de doelgroep en de leefomgeving
geanalyseerd. Hierbij wordt contact gelegd met partners en sleutelfiguren in de wijk (politie,
welzijnszorg, sportservice, scholen, ...) om wensen en de al aanwezige projecten en activ-
iteiten af te stemmen.

Als “last, but not least” worden er ook toernooien in de recreatieve sfeer georganiseerd, om
het ‘zoet’ te accentueren.
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Omschrijving van de activiteit
Aparte training voor meisjes.

Waarom deze activiteit
Voor de meisjes faciliteert Futsal Chabbab ook activiteiten. Wij doen dit door middel van aparte

trainingen voor meisjes aan te bieden. Hierbij kunnen de meisjes die nog aan het voortgezet onder-
wijs deelnemen ook instromen binnen een huiswerkbegeleidingtraject. Op dit moment wordt er één
meisjesproject voor heel Nijmegen georganiseerd, maar Futsal Chabbab wil naar meerdere wijkger-
ichte projecten in Nijmegen. Hierbij zouden we graag meerdere sponsors willen opoepen om hier
aandacht aan te besteden.

Doelstelling van de activiteit
Futsal Chabbab heeft als doelstelling dat de jongeren geen overlast bezorgen in de wijk en hun best
doen op school. Dat is in de ogen van de jongeren het ‘zuur’. Het trainen en voetballen is hun belon-

ing: het ‘zoet’. Onder andere de "NEC BuurtBattle” werkt volgens dit concept.

Emancipatie en integratie. Meisjes gelijke kansen en een mogelijkheid geven om aan het pro-
gramma mee te doen. Op dit moment krijgt vooral het gezondheidsaspect de prioriteit. Bewegen
en deelnemen aan een sociale activiteit. Vanwege het feit dat de dames uit diverse opleidingen
komen is het voor deze specifieke groep moeilijker een eigen huiswerkbegeleidingsprogramma te
organiseren. Hieraan wordt gewerkt en bij een vollere bezettingsgraad van beschikbare docenten
is dit probleem ook uit de wereld.

De activiteit

Ideaal zijn er maximaal 25 deelnemers per project. Per week gaat het om 2 trainingen van 12
uur. Heel intensief wordt er door de KNVB gekwalificeerde en gecertificeerde zaalvoetbaltrainers

les gegeven in het zaalvoetbal. De meisjes kunnen hier hun energie kwijt en leren als team met
anderen om te gaan. Juist ook met anderen van diverse achtergronden en culturen. Hierin is ook
aandacht voor opvoeding en maatschappelijke begeleiding , naast het sportieve deel.

Bij het opzetten van een project wordt als voorbereiding de doelgroep en de leefomgeving
geanalyseerd. Hierbij wordt contact gelegd met partners en sleutelfiguren in de wijk (politie,
welzijnszorg, sportservice, scholen) om wensen en de al aanwezige projecten en activiteiten

af te stemmen.

Als “last, but not least” worden er ook toernooien in de recreatieve sfeer georganiseerd,
om het ‘zoet’ te accentueren.



FUTSAL CHABBAB @ SCHOOL

Omschrijving van de activiteit
In de zomerperiode (juni t/m augustus) pleintjesvoetbal.

Waarom deze activiteit
Futsal Chabbab wil ook in de zomermaanden contact en ‘feeling’ blijven houden met de jongeren.
Belangrijk is dat er verveling en daarmee overlast kan worden vermeden in de wijken. Het gaat om
goede en voor de doelgroep opgezette zomeractiviteiten. Ook deze vraag komt naar boven in con-
tacten met de doelgroep.

Doelstelling van de activiteit
Het onderhouden van de contacten, zodat de sociale cohesie in de wijken gewaarborgd blijft. Op dit
moment hangen jongeren te veel in de zomer buiten zonder dat er echt op ze gelet wordt. Futsal
Chabbab heeft bewezen door de juiste beloningen (zaalvoetbaltrainingen, kleding, toernooien)
te geven dat er minder vandalisme en overlast is in de beleving van de wijkbewoners. Hier ligt de
nadruk op plezier maken met elkaar zonder dat anderen overlast ervaren.

Kosten van de activiteit
Er zijn hier minder kosten, omdat de accommodaties in de openbare ruimte zijn (Cruijff Courts of
soortgelijke velden). Ook is er geen huiswerkbegeleiding noodzakelijk. Juist de groep die van de
lagere school naar de middelbare school gaan willen wij wat actiever begeleiden, zodat de stap
daar naartoe soepeler verloopt. Wel is er begeleiding noodzakelijk, doch met minder overleg. Het
betreft hier een wekelijkse activiteit voor twee leeftijdscategorieén: van g tot 13 jaar en van 13 tot




FUTSAL CHABBAB OUTSIDE

Omschrijving van de activiteit

Het aanbieden van sportactiviteiten en/of gymlessen op school. Basisdocenten kunnen
ondersteund worden door Futsal Chabbab bij het geven van voetbal tijdens de gymles. Na school kun-
nen er activiteiten worden georganiseerd in het kader van de naschoolse opvang. In de Vogelaarwijk
Hatert werkt dit project nu naar wens.

Waarom deze activiteit
Integraal werken is het beste voor jongeren. Via de open wijkscholen (brede scholen, die meer doen
in de wijk dan alleen lesgeven) kan Futsal Chabbab werken aan de jongeren.

Doelstelling van de activiteit

Middels deze activiteit is er een directe lijn tussen school en vrije tijd. De werelden van de jongeren
komen op deze manier dichterbij elkaar te liggen. Op jonge leeftijd leren zij respectvol om te gaan
met elkaar en met hun wijk. Dit komt de sociale leefbaarheid van de wijk in het algemeen en de
school in het bijzonder ten goede. Bij de naschoolse activiteit ligt het accent meer op plezier. Bij de
schoolse activiteit ligt de nadruk op gezondheid en beweging.
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FUTSAL CHABBAB 16+

Omschrijving van de activiteit
Zaalvoetbal voor oudere jongeren.

Doelstelling van de activiteit

Bij het bereiken van je 16e verjaardag kan je niet meer meedoen in de normale projecten. In
de praktijk blijkt dat de meeste met 16 jaar hun middelbare schooldiploma behaald hebben en
vervolgens naar het MBO gaan. Onze doelstelling was om de jongeren te begeleiden met Futsal
Chabbab-projecten tot ze met een diploma van school gaan ongeacht de leeftijd, maar door ons
succes hebben we een grens moeten trekken en onszelf onder druk gezet om iedereen met 16 jaar
met diploma van school te laten gaan en naar werk te begeleiden of door te laten studeren.

Daarna is vitstroom dan mogelijk naar de reguliere zaalvoetbalverenigingen. Toch komt er vanuit
de doelgroep regelmatig de vraag om binnen Futsal Chabbab te kunnen blijven voetballen.
Futsal Chabbab is gegroeid en ziet de veranderingen bij de jongeren en wil meegroeien met deze
jongeren. Het hele Futsal Chabbab 16+ project is er op gericht op de langere termijn overlast en
begeleiding naar werk te stimuleren. Het laatste leidt tot het gewenste effect in de wijk en tot men-
tale rust bij jongeren. Perspectief op betere toekomst blijkt een positief resultaat op te leveren.

In een leeftijd als er veel verandert in het leven van de jongeren (hormonen en studie vereisen meer
van ze) dan wil Futsal Chabbab ze blijven volgen, zodat ze in beeld blijven bij de sleutelfiguren in de
wijken. Meerdere scholen en werkgevers worden bezocht. Stageplaatsen worden gezocht en mede
mogelijk gemaakt en ook uitzendbureaus worden bezocht om werk te zoeken voor de jongeren.
Vooral Uitzendbureau WerkDirekt B.V. heeft in Nijmegen al veel voor de jongeren betekend.

De jongens zelfstandiger laten sporten. Er ligt minder nadruk op schoolse begeleiding, maar meer
op begeleiding naar werk en sociaal gedrag in de wijk. Deze activiteit is de ‘nazorg’ van Futsal
Chabbab.

Kosten van de activiteit
De kosten van deze activiteiten zijn moeilijk in te schatten, omdat er werkzaamheden vanuit ver-
schillende disciplines verricht worden. Sommige van deze activiteiten worden vanuit de uitzend-
bureaus gratis aangeboden, omdat deze jongeren vanuit een subsidiepotje van de overheid weer
aan het werk kunnen helpen. Sommige jongeren tot 27 jaar komen hiervoor in aanmerking.

Om de arbeidsethos van jongeren te vergroten wordt er ook op het gebied van werk met de jon-
geren gesproken en er voor gezorgd dat ze werk serieus nemen en er niet mee ophouden als ze
er even “geen zin"” meer in hebben of zich te snel ziek melden.

Een kostenopzet is dus alleen in samenspraak met andere maatschappelijke partners op te stel-
len en te verwezenlijken. Dat geldt ook voor de uitvoering van een dergelijk project.

Degenen die niet aan het werk kunnen of er niet klaar voor zijn worden gestimuleerd om weer
naar school te gaan of in ieder geval een vervolgopleiding te kiezen die bij hem/haar past.

Daarnaast worden jongeren aangesproken op hun gedrag ten opzichte van de andere sekse.
De nadruk ligt hier op respect.

Tenslotte wil Futsal Chabbab er aan meewerken dat overlast (door criminaliteit als gevolg
van het gebruik van drugs) wordt teruggedrongen. Dealers en gebruikers van drugs worden
zoveel mogelijk in kaart gebracht en bespoken met de wijkagenten.



Futsal Chabbab werkt samen met een aantal maatschappelijke organisaties. Om projecten te kun-
nen draaien en ondersteunen zijn er stagiaires nodig. Die worden op dit moment betrokken via
het ROC Leerbedrijf. Via de leerkolom VMBO, MBO en HBO worden diverse studenten opgeleid
en betrokken bij het werk. Er wordt vraaggestuurd gewerkt via een buddysysteem. Verder werkt
Futsal Chabbab met woningcorporaties en overheden samen daar waar het gaat om subsidier-
ing. De woningbouwcorporaties geven middelen om de leefbaarheid in de wijken te verbeteren.

Verder wordt er op dit moment in samenspraak met de HAN gewerkt aan het documenteren van de
Methode Said. Deze methode zal een opleidingstraject worden voor de nieuwe generatie “Said’s".
Het huidige middenkader kan op deze manier het gedachtengoed van Said verspreiden en verder
uitdragen. Zij kunnen dit product onder toezicht exporteren naar andere steden. '
Futsal Chabbab werkt met de Stichting “Wij staan voor de wijk” waarin o.a. N.E.C. in vertegenwoor-

digd is samen aan de NEC BuurtBattle. Dit is een wijkoverstijgende voetbalcompetitie waar respect
voor elkaar en voor de wijk centraal staat.

Wanneer u geinteresseerd in het verhaal van Said of benieuwd bent naar de werkwijze van
Futsal Chabbab kan Said u meer vertellen over zijn projecten; het ontstaan en de toekomst
ervan. Said Achouitar is Nijmegenaar van het Jaar 2008 geworden. Omdat Said zo bek-
end is in Nijmegen en bij de pers in het hele land, geeft hij ook lezingen. Niet alleen in
Nederland, maar ook in het buitenland. Voor de uitreiking van Young European Talent
is hij naar Brussel afgereisd om daar te vertellen over zijn bevindingen en projecten.

Het is hem ook gelukt om deze titel in de wacht te slepen. Dit heeft hij te danken aan Futsal
Chabbab: de mix van zaalvoetbal, wijkcompetitie, huiswerkbegeleiding en pedagogiek. Hij
is daarvoor uitgenodigd als een van de 100 Young European Talents. De jonge Europese
talenten hebben zich verdienstelijk vermaakt op het gebied van technologie, economie,

cultuur en samenleving. Said verzorgt lezingen en trainingen op maat.
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NDERE STEDEN

In Nijmegen is Futsal Chabbab al lange tijd succesvol en groeiend. Vanuit andere steden is er belangs-
telling voor de Futsal Chabbab projecten en aanpak. Niet alleen omdat er problemen zijn in de sociale
infrastructuur, maar ook om deze in de toekomst te voorkomen. Futsal Chabbab wil de projecten in
andere gemeenten gaan aanbieden en via de door de HAN beschreven Methode Said (die door de
provincie Gelderland gefinancierd zou kunnen worden) de gemeenten gaan benaderen daarvoor.

Zoals uit het hele plan van aanpak blijkt dat deze aanbieding voor alle gemeenten van toepassing is
en niet alleen voor de steden met “Vogelaarwijken”. De grote steden met hun kenmerkende prob-
lematiek op het gebied van sociaal-economisch, sociaal-cultureel, ruimtelijk en veiligheid kunnen
hiermee een stevige stimulerende impuls krijgen.
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