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Geachte heren/dames,

Begin december 2018 hadden we mailcontact over mijn bijdrage aan de Evaluatie Woningwet. Ik had 
toegezegd over dat onderwerp een vervolgpublicatie te publiceren voor mijn website. 
Gelet op de reacties, heb ik gemeend dat het beter is het onderwerp
‘woningmarkt/huisvesting’ in een bredere context te plaatsen. Daarom heb ik de vrijheid 
genomen mijn 3e publicatie in een serie van 12 over ‘toekomstbepalende trends’, hiervoor 
te gebruiken. Bijgevoegd de publicatie ‘Adieu Zorgeloze Verzorgingsstaat’, waarin ik drie 
kernonderwerpen aan de orde stel namelijk ‘Senioren in de sociale huursector’,
‘Criminaliteit en Veiligheidsgevoel’ en ‘Ons Zorgstelsel’. De praktijk leert dat er een 
groeiende samenhang is tussen deze drie kernonderwerpen. Het is een uitgebreide 
publicatie geworden, opgesplitst in delen die afzonderlijk leesbaar zijn.

Tevens bijgevoegd een (2e) bericht van de Commissie BiZa van de Tweede Kamer, met de 
beslissing dat de leden mijn bijdrage desgewenst kunnen betrekken bij de evaluatie van de 
woningwet. Een democratisch succesje vind ik.

Met vriendelijke groet,

Jaap Spaans
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1.Inleiding 


Deze publicatie is een vervolg op mijn bijdrage aan de Evaluatie Woningwet die ik in december 


2018 heb gepubliceerd, gevolgd door een publicatie over ‘Gevoelsveiligheid’, beiden te vinden 


op mijn website www.jaapspaans.nl onder ‘Artikelen’. De afgelopen jaren ben ik door ervaring 


en oriëntatie op ontwikkelingen in de samenleving, tot de conclusie gekomen dat belangrijke 


maatschappelijke onderwerpen als huisvesting, zorg en criminaliteit steeds meer met elkaar 


verstrengeld raken en vanuit een brede zelfs mondiale maatschappelijke context moeten 


worden geanalyseerd en beoordeeld. Globalisering en mondiale problemen als de 


migratiepolitiek of het halen van klimaatdoelen, hebben immers een directe weerslag op ons 


land, onze stad, straat of woonwijk. Dit is de derde publicatie in een serie over 


maatschappelijke trends, waarin drie kernonderwerpen aan de orde komen die mij als 


huurder van een seniorenwoning in de sociale huursector persoonlijk raken, namelijk ‘De 


sociale huursector en leefbaarheid’, ‘Criminaliteit en veiligheid’ en ‘Betaalbaarheid van ons 


zorgstelsel in de toekomst’. Over deze onderwerpen is veel onderzoek verricht en zijn talloze 


rapporten en studies gepubliceerd. Ik heb een deel ervan voor zover mogelijk bestudeerd, 


maar stel met nadruk dat deze publicatie is opgesteld vanuit een persoonlijke invalshoek. Wel 



http://www.jaapspaans.nl/





heb ik op grond van persoonlijke contacten, jarenlange correspondentie en verwerkte 


informatie de overtuiging dat mijn situatie representatief is voor die van veel burgers. Ik heb 


gekozen voor de kop ‘Adieu Zorgeloze Verzorgingsstaat’ omdat ik denk dat de huidige 


verzorgingsstaat onder zware druk staat en zich op een kantelmoment bevindt. Los van 


persoonlijke belangen, kunt u deze publicatie tevens beschouwen als een bijdrage aan het 


maatschappelijk debat over de drie vermelde kernonderwerpen.  


    


Globalisering en internationalisering hebben een directe weerslag op onze leefomgeving 


2.Maatschappelijke situatie anno 2019 


Nederland is een verzorgingsstaat en dat betekent dat de staat sociale zekerheid biedt aan 


kwetsbare burgers die, tijdelijk of permanent, niet in staat worden geacht om zelf in 


(voldoende) inkomen en/of verzorging te voorzien. HET IS GOED TOEVEN IN NEDERLAND. We 


hebben een van de beste zorgstelsels ter wereld en volgens deskundigen zelfs het beste. Wie 


niet in staat is te participeren op de arbeidsmarkt of als ondernemer, heeft recht op een 


uitkering. Ouderen hebben, afhankelijk van het aantal jaren dat ze in Nederland woonden, 


recht op een ouderdomsuitkering en afhankelijk van iemands arbeidsverleden, recht op een 


aanvullend pensioen. Maar de huidige dynamiek in onze snel veranderende samenleving 


roept bij velen onzekerheid op. De directeur van De Nederlandse Bank (DNB) Klaas Knot, zei 


op 27 januari 2019 in het televisieprogramma Buitenhof over de schokbestendigheid van onze 


economie ‘De wereld is onzeker en aan onzekerheden kunnen we weinig doen’. In Buitenhof 


kwam ook naar voren, dat de jaren van onstuimige economische groei voorbij lijken en de 


eerste tekenen van terugval zichtbaar zijn. Het kantelmoment waar we volgens mij thans voor 


staan komt niet onverwachts, maar is decennia geleden al aangekondigd.  


3.De Zorgeloze Verzorgingsstaat 


In het in 1992 uitgegeven boek ‘Afscheid van de zorgeloze verzorgingsstaat’, geven de auteurs 


een ruwe schets van ‘de verzorgingsstaat van morgen’. Met een vooruitziende blik 


besteedden ze toen al aandacht aan het anno 2019 niet meer weg te denken begrip 


‘arbeidsparticipatie’. Ons sociale zekerheidsstelsel wordt in het boek grondig geanalyseerd 


maar ook mogelijke effecten voor de langere termijn, zoals betaalbaarheid van het systeem. 


Zij pleiten voor een grondige versobering van voorzieningen en verzekeringen, waarbij zelfs 


ingrepen in de AOW zoals verlaging, niet worden uitgesloten. Wel wordt er de kanttekening 


bij geplaatst dat dit zo gevoelig ligt in de samenleving, dat eventuele toekomstige ingrepen 


zeer veel tijd en overredingskracht zullen vergen (1). Vijftien jaar later volgt er opnieuw een 







goede onderbouwde analyse van de verzorgingsstaat, in een rapport van de 


Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid (WRR zie omslag bovenaan en bronnen). 


Ondanks de vele conclusies en waarschuwingen, leert de praktijk dat ondanks talrijke 


onderzoeken en publicaties, de overheid er maar niet in slaagt de verzorgingsstaat 


toekomstbestendig te maken. Onze overheid doet wel haar best in vergelijking met veel 


andere landen, maar de weerstand tegen ingrijpende maatregelen is groot. Goed voorbeeld 


is de (begrijpelijke) commotie rond het koppelen van de AOW-leeftijd aan de 


levensverwachting. Een cruciale en thans actuele vraag die in het WRR-rapport naar voren 


kwam en mij aansprak, was wat een globaliserende wereldorde betekent voor de 


verzorgingsstaat? (2). Op een in hoog tempo  veranderend wereldtoneel met grote 


machtsverschuivingen, in combinatie met de groeiende invloed van de (sociale) media, kan 


niemand meer om de uitdagingen van globalisering heen. Het is mij opgevallen dat er veel 


boeken zijn gepubliceerd over de verzorgingsstaat. Zelf publiceerde ik in de jaren negentig 


mijn boeken Christenen en de Welvaartsmaatschappij en Een Golf van Geweld, waarin ik 


aandacht besteed aan onderwerpen als globalisering, digitalisering, overconsumptie, 


migratie, onvoorziene situaties, (gewelds)criminaliteit, rentmeesterschap en egoïsme (3).  


      


Blijft de verzorgingsstaat ook in de toekomst betaalbaar? 


4.De Hollandse Ziekte 


Er is een aantal redenen dat herijking van onze verzorgingsstaat gewenst is. Ontdekking door 


de NAM op 29 mei 1959 van de gasbel van Slochteren, was een belangrijke impuls voor het 


optuigen van een zorgeloze verzorgingsstaat. De ene na de andere sociale wet werd 


aangenomen en leidde tot onze verzorgingsstaat, een sociaal paradijs. Laat ik duidelijk stellen 


dat dit voor velen, inclusief mijn gezin, een zegen was en reden voor dankbaarheid. Er waren 


echter ook kritische geluiden. Overbesteding in plaats van spaarzaamheid, zou een op termijn 


onbetaalbaar systeem creëren. Een overdreven sociaal vangnet, zou een negatieve invloed 


hebben op de zelfredzaamheid en verlammend kunnen werken op het initiatief van burgers. 


Door de harde gulden, mede als gevolg van de hoge aardgasbaten, nam de druk op de export 


toe. In de media verschenen zelfs berichten over de Hollandse Ziekte. Niet geheel ten onrechte 


zou later blijken, want dit verschijnsel was voor de Noorse overheid zelfs de aanleiding om 


anders om te gaan met de immense gasvoorraden die daar werden ontdekt. De Nederlandse 


situatie was voor de Noren de reden energie inkomsten op te potten in een fonds, in plaats 


van uit te geven en de consumptie te stimuleren (4). De wereld staat voor grote uitdagingen 


met veel onzekerheden. Het halen van klimaatdoelen, een dreigende handelsoorlog, de 


gevolgen van een Brexit, begrotingsperikelen en onzekerheid rond Eurostaat Italië en de 







toegezegde verhoging van de bijdrage aan de NAVO, zullen in ons land onvermijdelijk gevolgen 


hebben voor de verzorgingsstaat. Tevens lopen we het risico van een nieuwe huizenbubbel 


bijvoorbeeld als de rente stijgt. De geopolitieke situatie is op veel plaatsen zorgelijk en kan 


zomaar uitmonden in een groot conflict. Veel onzekerheden dus, zoals DNB-directeur Knot 


schetste. Het wegvallen van aardgasbaten en de energietransitie die momenteel plaats vindt, 


zullen bij ons land harder aankomen dan in andere landen. Er zijn ook al duidelijke signalen 


dat de wereldeconomie aan het afkoelen is en het is de vraag of de klimaatdoelen worden 


gehaald. Het Planbureau voor de Leefomgeving (PBL) en het Centraal Planbureau (CPB), 


presenteren op woensdag 13 maart 2019 hun analyses van het ontwerp-Klimaatakkoord (5). 


Belangrijk, want de media belichten de klimaatdoelen uitgebreid, maar niemand weet precies 


wat de kosten zijn en dus de effecten op onze economie. Ook de groeiende tweedeling in de 


samenleving zal aan de orde moeten komen. De opkomst van het populisme, gele-hesjes-


protesten en kinderen die massaal de straat opgaan voor de klimaatdoelen, kunnen alleen 


met open en integere communicatie en goed beleid worden beantwoord.  


     


Pensioenfondsen zien miljarden verdampen door lage rente/dalende koersen. Nieuwbouwproject  


5.Drie persoonlijke kernonderwerpen: Huisvesting, Veiligheid en Zorg.   


In december 2018 zond ik mijn persoonlijke bijdrage aan de Evaluatie Woningwet naar enige 


media, volksvertegenwoordigers, overheden en organisaties in de sociale huursector als de 


Woonbond en Aedes, de brancheorganisatie van woningcorporaties. Ik heb daarop diverse 


positieve reacties ontvangen, die integraal zijn opgenomen in de aangehaalde bijdrage op mijn 


website. Deze is besproken in de Vaste Kamercommissie voor Binnenlandse Zaken (BiZa) en 


positief beoordeeld. Omdat het om openbare stukken gaat, voeg ik de laatste reactie van de 


Kamercommissie bij. Persoonlijke ervaringen en het onderzoek van bronnen versterkten bij 


mij het besef dat ik al had vanuit mijn politie-achtergrond, namelijk dat de kernbegrippen 


‘Huisvesting’, ‘Veiligheid’ en ‘Zorg’, in hun samenhang steeds belangrijker worden voor 







burgers, in het bijzonder voor senioren en kwetsbare groepen als gehandicapten.   


     


Preventie: Cameraopstelling bij winkelcentrum. Uitgebrande auto bij wooncomplex 


6.Toekomstbestendig wonen: waarom kiezen senioren voor 55+label? 


Mijn echtgenote en ik wonen in een seniorenappartement in de sociale huursector en ik neem 


bewust onze persoonlijke situatie als uitgangspunt. Ik ben 70 jaar oud en mijn echtgenote is 


67. Wij kozen bewust voor een seniorenwoning in de sociale huursector (55+), om in te spelen 


op een toekomstige inkomensval en de directe nabijheid van voorzieningen. Vanwege de 


medische situatie van mijn echtgenote en inmiddels ook van mijzelf, was dat noodzakelijk. 


Toen wij bijna 2 decennia geleden besloten onze woning te verkopen en te verhuizen naar een 


gelijkvloerse woning, was in de jaren ervoor bij mijn echtgenote een diagnose gesteld die een 


belangrijk argument werd bij de afwegingen en keuzes die we zouden gaan maken. Op grond 


van kennis die je opdoet, medische diagnostiek, ervaringen van lotgenoten en prognoses van 


deskundigen ga je nadenken over onderwerpen als toekomstbestendig wonen, ondersteuning 


van thuiszorg, mantelzorg etc. Beslissingen voor de toekomst neem je in die levensfase niet 


lichtvaardig en naast kennis over en ervaring met de ziekte, worden die ook bepaald door 


behoeftes en verwachtingen. Goed nadenken over bijvoorbeeld de kosten en de financiële 


mogelijkheden is daarbij belangrijk. Voor zover mogelijk, want niet alles is in te schatten. Ik 


verbleef enige jaren als emigrant in Canada en wist dat ik zou worden gekort op de AOW. Maar 


onvoorziene omstandigheden speelden ook een rol. De Kredietcrisis was een mondiaal 


omslagpunt dat alle burgers raakte. De rente op spaargeld daalde, aandelenkoersen zakten, 


banken moesten met overheidssteun overeind gehouden worden, bezitters van huizen 


kwamen onder water te staan, pensioenen werden nauwelijks nog geïndexeerd en wellicht 


dreigt in de toekomst een verlaging. De zorgkosten groeiden explosief en het systeem van 


inkomensafhankelijke huurverhoging, werd vanuit het niets en zonder overgangstermijn 


geïntroduceerd. Een overhaaste beslissing zoals diverse rapporten inmiddels aantonen. Het 


was een belangrijk argument voor mij om een bijdrage te leveren aan de Evaluatie Woningwet 


en deze vervolgpublicatie te verzorgen.  


Door het overheidsbeleid zoals de stelselherziening, maatschappelijke processen als 


individualisering, verbeterde medische zorg en een toegenomen levensverwachting, is de 


behoefte om zelfstandig te blijven wonen onder ouderen toegenomen dan wel gestimuleerd. 


Hoewel het seniorencomplex waar wij wonen betrekkelijk oud is, zijn mijn echtgenote en ik er 


redelijk tevreden. De kwalificatie ‘redelijk’ kan onjuist worden uitgelegd, maar ik bedoel 







ermee dat door ziekte en mantelzorg de toekomstperspectieven onzeker zijn, zeker waar het 


mobiliteit en levensverwachting betreft. Belangrijke factoren die mede je geluk bepalen, maar 


niet door iedereen goed worden ingeschat. Als mantelzorger ben ik blij dat binnen 100 meter 


prima voorzieningen zijn, zoals twee supermarkten, een bakker, drogist, lectuurwinkel en 


kapper. Eerder woonden we in een luxer appartement in de vrije sector, maar de 


voorzieningen waren meer op afstand. Ervaring leert ons dus hoe belangrijk de omgeving is. 


Voor de kwieke en fitte senioren zonder mantelzorgverantwoordelijkheid, zal dit een 


secundaire behoefte zijn. Als de mobiliteit echter sterk afneemt en de valgevoeligheid 


toeneemt, vakantie en uitjes nagenoeg uit beeld zijn en er geen omvangrijk netwerk, is zijn 


deze voorzieningen van levensbelang. De sfeer in het wooncomplex is goed. Ik plaats daarbij 


wel de kanttekening dat, mede gelet op de leeftijd van de bewoners, het huurdersbestand 


snel wijzigt. De conclusies uit onderzoek verricht in opdracht van Aedes, dat de leefbaarheid 


in woonwijken onder druk staat is merkbaar, maar volgens mij minder dan in andere regio’s. 


Voor dat aspect verwijs ik naar mijn bijdrage aan de Evaluatie Woningwet. De vraag of een 


woning voldoet aan de geschiktheidseisen voor senioren, is een complexe vraag. Als het om 


de beschikbaarheid van bijvoorbeeld een lift gaat is het  meetbaar. Andere aspecten zijn vaak 


minder evident, zoals gezondheidsaspecten en de individuele situatie. Onderzoek daarnaar is 


gewenst en noodzakelijk. http://www.jaapspaans.nl/trends-1-zorgen-over-leefbaarheid-


wijken-en-buurten-sociale-huursector/  


     


Klimaatdoelen: Filevorming bij TT-uittocht. Pellet installatie blokverwarming  bij seniorencomplex.  


7.Veiligheid  Gevoelsveiligheid en Overlast 


Belangrijke redenen dat men kiest voor een woning met 55+ label zijn sociale contacten en 


veiligheid. In andere landen zijn al zogenaamde seniorensteden. Vooral het begrip 


‘Gevoelsveiligheid’ is voor veel burgers belangrijk. Daarover is veel misverstand, dus het vergt 


enige uitleg. Als de politie en/of het CBS cijfers publiceren over daling van criminaliteit, zijn 


daar kanttekeningen bij te plaatsen. Het gaat bij cijfers en statistieken over geregistreerde 


criminaliteit, waarbij ook nog een aantal vormen van criminaliteit niet wordt meegeteld. Het 


sterke vermoeden bestaat dat veel criminaliteit onzichtbaar is omdat de aangiftebereidheid 


laag is, er onjuiste prioriteiten worden gesteld bij de handhaving en bepaalde delicten niet 


worden meegeteld zoals ondermijnende criminaliteit, veel cybercriminaliteit en vormen van 


drugscriminaliteit. Ook is er het vermoeden dat delicten niet worden geregistreerd, omdat 


opzet moeilijk is aan te tonen, zoals bij het groeiende aantal branden dat plaats vindt. 


Gevoelsveiligheid houdt in dat de burger meer onveiligheid ervaart dan statistieken en cijfers 


laten zien. Het is een woordspeling afgeleid van het begrip ‘gevoelstemperatuur’. Het 



http://www.jaapspaans.nl/trends-1-zorgen-over-leefbaarheid-wijken-en-buurten-sociale-huursector/

http://www.jaapspaans.nl/trends-1-zorgen-over-leefbaarheid-wijken-en-buurten-sociale-huursector/





veiligheidsgevoel wordt in negatieve zin sterk beïnvloed door het permanente bombardement 


met informatie, zoals filmpjes en camerabeelden bijvoorbeeld verspreid via programma’s als 


Opsporing Verzocht, Hart van Nederland en via dagbladen. De vaak schokkende beelden 


confronteren ons met het grove geweld dat wordt gebruikt bij gewelddadige overvallen en 


inbraken, waarvan regelmatig  kwetsbare groepen zoals senioren en in mindere mate 


gehandicapten slachtoffer zijn. Daarbij ontkom je niet aan de indruk, dat juist de 


kwetsbaarheid en het gebrek aan weerbaarheid redenen zijn voor deze laffe vormen van 


criminaliteit. Veel senioren kiezen voor huren of kopen van een seniorenappartement, 


vanwege veiligheid en sociale redenen. Deze complexen krijgen dan een seniorenlabel 


bijvoorbeeld 55+. De praktijk leert dat ouderen minder verhuizen dan andere 


leeftijdsgroepen, met de kanttekening dat ‘aankomende ouderen’ (55-tot 65 jarigen) vaker 


verhuizen dan ouderen boven 65, in het bijzonder als ze een woning huren. De wat oudere 


seniorencomplexen zijn volgens een aantal deskundigen niet altijd geschikt als 


seniorenwoning en men wil dan ‘omlabelen’ of ‘ontlabelen’. Dat is de leeftijdsgrens verlagen 


of helemaal ontdoen van het label. Opvallend is dat om dat doel te bereiken ook een argument 


wordt gebruikt als ‘vermenging met jongere huurders is juist goed’. Een twijfelachtig 


argument, want als die gedachte op gaat zou dat in principe gelden voor alle 


seniorencomplexen. De ervaring leert dat ontdoen van het seniorenlabel grote weerstand 


oproept en ouderen mobiliseert. Begrijpelijk, want men heeft in de regel weldoordacht 


gekozen voor een seniorenwoning en opgedrongen veranderingen leiden tot grote onrust 


en erger. Een ander argument dat wordt aangehaald is de verhuurbaarheid. Woningen in 


bepaalde oudere complexen zouden niet goed in de markt liggen. Ik betwijfel of dat zo is, want 


er vindt door natuurlijk verloop meer doorstroming plaats. Ik kan mij overigens voorstellen 


dat senioren bij voorkeur in een modern complex wonen, zeker als er voorzieningen in de 


nabijheid zijn. Wat bij mijn weten niet goed is onderzocht, zijn de gevolgen van het systeem 


van Passend Toewijzen en inkomensafhankelijke huurverhoging op de doorstroming. Ik heb 


gesproken met senioren die graag hun huis zouden willen verkopen om door te stromen naar 


een seniorenwoning, maar als middeninkomens vallen ze buiten de boot. In veel regio’s zijn 


ook onvoldoende woningen beschikbaar en die inhaalslag wordt niet van de ene dag op de 


andere gemaakt. Zelf sluit ik niet uit dat op de achtergrond meespeelt dat ouderen vaak in 


grote huizen of appartementen wonen en corporaties, in de huidige situatie van krapte op de 


woningmarkt en gelet op met de gemeente gemaakte prestatieafspraken, de minder 


geschikte seniorencomplexen met betrekkelijk grote woningen aan andere doelgroepen 


zouden willen verhuren. Het is maar een gedachte. Het is van groot belang dat er zorgvuldig 


maar vooral open en tijdig over wordt gecommuniceerd. Geen overvaltechniek, want dat 


resulteert alleen in krachtige emoties als verontwaardiging, angst of woede. Een voorstel 


lanceren en afwachten hoe dit landt, doet geen recht aan de gevolgen van verandering van 


een label voor senioren. Ook overlast speelt een rol bij de keuze voor seniorenhuisvesting. Ik 


zal dat met een voorbeeld onderbouwen. We woonden voordat we de huidige woning 


betrokken in een betrekkelijke luxe seniorenappartement, dat grensde aan een park. De 


brievenbussen en intercom met camera bevonden zich in een voor iedereen bereikbare 


entreehal. Dat verliep prima, totdat hangjongeren die het park onvoldoende behaaglijk 


vonden de entree ontdekten als hangplek. Gevolg was overlast die erin resulteerde dat de 


buitendeur alleen overdag open was voor buitenstaanders, brievenbussen moeilijker 







bereikbaar werden en intercom en camera’s ook aan de buitenzijde van het gebouw moesten 


worden aangebracht. In het park werden regelmatig bankjes en tafels in brand gestoken, wat 


het veiligheidsgevoel van de  bewoners ook niet bevorderde, vooral in de avonduren. Voor 


meer informatie verwijs ik naar mijn webpublicatie ‘Criminaliteit en Gevoelsveiligheid’ op de 


pagina ‘Artikelen’ http://www.jaapspaans.nl/trends-2-criminaliteit-en-gevoelsveiligheid/  Op 


de agenda van de  gemeenteraad van Hoogeveen stond op 24 januari 2019 het Integraal 


Veiligheidsplan 2019-2022. Op 7 februari volgt er nog een debatronde. Belangrijke 


onderwerpen in het IVP 2019-2022 zijn ‘Hoe men sociale overlast ervaart’ (3.2 punt 7),  


‘Veiligheid voor senioren’ (3.4) en ‘De samenleving betrekken bij de prioritering van de 


veiligheidsvraagstukken’ (3.5). Reden voor mij om deze publicatie naar de griffie te zenden. 


Men wil de samenleving immers betrekken bij veiligheidsvraagstukken. 


    


Hoe houden we ons voortreffelijke zorgstelsel betaalbaar?  


8.Ons Zorgstelsel 


Nederland is demografisch aan het vergrijzen. De statistieken zijn duidelijk en dat zal grote 


maatschappelijke gevolgen hebben. Bij trends ligt dat anders, want dan kan er nog worden 


omgebogen, maar dat vereist inzicht en daadkracht. De Volksgezondheid Toekomst 


Verkenning (VTV) 2018 (6) bevat een aantal trends bij ongewijzigd beleid. Naar verwachting 


zal door de vergrijzing het aantal mensen met ouderdomsziekten sterk stijgen. Volgens het 


Trendscenario van de VTV 2018 verdubbelt het aantal mensen met dementie van 154.000 in 


2015 naar 330.000 in 2040. Dit zal immense gevolgen hebben voor bijvoorbeeld de 


eerstelijnszorg, verpleeghuiszorg en acute zorg. Ook de sociale huursector zal hiervan de 


gevolgen ondervinden. De geschetste trends zullen onvermijdelijk doorwerken naar andere 


maatschappelijke sectoren. Voortzetting van het huidige beleid zal leiden tot een 


verdubbeling van de zorguitgaven naar 174 miljard euro. Van alle zorgsectoren stijgen de 


uitgaven aan de ouderenzorg het snelst. Uiteraard kunnen er onvoorziene situaties optreden, 


die van invloed zijn op de trends en prognoses. Die kunnen positief uitvallen, bijvoorbeeld als 


de wetenschap erin slaagt ouderdomsziekten te voorkomen of genezen, maar ook negatief 


bijvoorbeeld bij calamiteiten die een weerslag zullen hebben op de rijksbegroting. Feit is dat 


de prognoses van de VTV 2018 aansluiten bij de diverse visies over de toekomst van de 


verzorgingsstaat.  Nederland heeft een van de beste zorgsystemen ter wereld en deskundigen 


menen zelfs het beste. De geschetste mogelijke financiële druk op de rijksbegroting, zal 


onvermijdelijk leiden tot maatschappelijke spanningen. De reorganisaties en sluiting van 



http://www.jaapspaans.nl/trends-2-criminaliteit-en-gevoelsveiligheid/





ziekenhuizen in 2018, leidden tot massale protesten. Begrijpelijk, want onze goede zorg is een 


groot goed en verworvenheid. Wat ik in de discussie vaak miste, waren de conclusies op basis 


van door de overheid uitgevoerd onderzoek die ik hiervoor aanhaalde. In een recent 


televisieprogramma werden de toekomstige zorgproblemen uitvoerig belicht. Door diverse 


deskundigen werd verwoord dat de zorg de komende decennia anders moet worden ingericht 


en georganiseerd. Bij mijn weten zijn deze prognoses nog niet weerlegd.  (7). Het is evident 


dat dit ook een enorme weerslag zal hebben op de woningmarkt en de sociale huursector in 


het bijzonder. De samenleving als geheel en individuele burgers kunnen aan dat omslagproces 


een constructieve en creatieve bijdrage leveren. In een snel globaliserende wereld zal er 


onvermijdelijk een herschikking komen van de rijksbegroting. De kosten van het halen van de 


klimaatdoelen zijn nog niet bekend, verhoging van de bijdrage aan de NAVO naar 2% zal 


miljarden euro’s gaan kosten, het wegvallen van aardgasbaten en de energietransitie zal ook 


gevolgen hebben voor de schatkist. Als ik aan deze bijdrage werk wordt duidelijk dat veel 


pensioenfondsen onder de wettelijk vereiste dekkingsgraad zitten en de komende jaren zo 


goed als zeker moeten korten. De effecten van deze ontwikkeling zullen ook merkbaar worden 


in de sociale huursector. Het is goed dat burgers en senioren in het bijzonder hun stem laten 


horen.  


Ik stel met nadruk dat deze publicatie mijn persoonlijke visie bevat en een bijdrage is aan het 


maatschappelijk debat dat momenteel gaande is over de kernonderwerpen die ik belichtte. 


Indien er feitelijke onjuistheden in staan, zou ik daar gaarne kennis van nemen, want 


uiteindelijk is het leven één groot leerproces. 


 


 Jaap Spaans, Hoogeveen. www.jaapspaans.nl 


Slotoverweging ter bezinning: Ondersteund door het Marshallplan en het European 


Recovery Program (ERP), begon de generatie die voor de oorlog was geboren aan de 


wederopbouw van ons land. Door hun inzet en doorzettingsvermogen werd het fundament 


gelegd voor de moderne verzorgingsstaat. In 1950 bedroeg de wereldbevolking 2,5 miljard 


mensen, in 2005 6,5 miljard en de mensheid stoomt volgens prognoses op  naar ongeveer 


9,5 miljard in 2050 (cijfers Wikipedia).  Gestimuleerd door het gunstige economische klimaat 


dat ontstond en ontdekking van de Groningse gasvelden, werd in de decennia die volgden 


op de Wederopbouw, door de babyboomgeneratie de zorgeloze verzorgingsstaat 


opgetuigd. Het woord zorgeloos verdient wel een nuance, want altijd zijn er burgers geweest 


die de welvaartsboot misten en dat zal zo blijven. In deze publicatie heb ik getracht aan te 


geven dat we ons als mensheid op een omslagpunt bevinden. Talrijk is het aantal 


uitdagingen waarvoor de mensheid staat. Talrijk is ook het aantal onzekerheden dat ons 


wacht. Niet alles is maakbaar, de wetenschap heeft ook beperkingen en het Centraal Plan 


Bureau kan niet alles doorrekenen vanwege de complexiteit en de grensoverschrijdende 


aspecten van de uitdagingen die ons wachten. Factoren als menselijk egoïsme en 


eigenbelang, blijken in de praktijk vaak duurzame en rechtvaardige oplossingen in de weg 


te staan. Dan kom je terecht bij de ethische en levensbeschouwelijke aspecten. Het is goed 


om jezelf af en toe een spiegel voor te houden en aan zelfonderzoek te doen. Alleen door 



http://www.jaapspaans.nl/





een gezamenlijke inspanning en optimale communicatie kan de verzorgingsstaat overeind 


blijven! 
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1.Inleiding

Deze publicatie is een vervolg op mijn bijdrage aan de Evaluatie Woningwet die ik in december 

2018 heb gepubliceerd, gevolgd door een publicatie over ‘Gevoelsveiligheid’, beiden te vinden 

op mijn website www.jaapspaans.nl onder ‘Artikelen’. De afgelopen jaren ben ik door ervaring 

en oriëntatie op ontwikkelingen in de samenleving, tot de conclusie gekomen dat belangrijke 

maatschappelijke onderwerpen als huisvesting, zorg en criminaliteit steeds meer met elkaar 

verstrengeld raken en vanuit een brede zelfs mondiale maatschappelijke context moeten 

worden geanalyseerd en beoordeeld. Globalisering en mondiale problemen als de 

migratiepolitiek of het halen van klimaatdoelen, hebben immers een directe weerslag op ons 

land, onze stad, straat of woonwijk. Dit is de derde publicatie in een serie over 

maatschappelijke trends, waarin drie kernonderwerpen aan de orde komen die mij als 

huurder van een seniorenwoning in de sociale huursector persoonlijk raken, namelijk ‘De 

sociale huursector en leefbaarheid’, ‘Criminaliteit en veiligheid’ en ‘Betaalbaarheid van ons 

zorgstelsel in de toekomst’. Over deze onderwerpen is veel onderzoek verricht en zijn talloze 

rapporten en studies gepubliceerd. Ik heb een deel ervan voor zover mogelijk bestudeerd, 

maar stel met nadruk dat deze publicatie is opgesteld vanuit een persoonlijke invalshoek. Wel 

http://www.jaapspaans.nl/


heb ik op grond van persoonlijke contacten, jarenlange correspondentie en verwerkte 

informatie de overtuiging dat mijn situatie representatief is voor die van veel burgers. Ik heb 

gekozen voor de kop ‘Adieu Zorgeloze Verzorgingsstaat’ omdat ik denk dat de huidige 

verzorgingsstaat onder zware druk staat en zich op een kantelmoment bevindt. Los van 

persoonlijke belangen, kunt u deze publicatie tevens beschouwen als een bijdrage aan het 

maatschappelijk debat over de drie vermelde kernonderwerpen.  

    

Globalisering en internationalisering hebben een directe weerslag op onze leefomgeving 

2.Maatschappelijke situatie anno 2019 

Nederland is een verzorgingsstaat en dat betekent dat de staat sociale zekerheid biedt aan 

kwetsbare burgers die, tijdelijk of permanent, niet in staat worden geacht om zelf in 

(voldoende) inkomen en/of verzorging te voorzien. HET IS GOED TOEVEN IN NEDERLAND. We 

hebben een van de beste zorgstelsels ter wereld en volgens deskundigen zelfs het beste. Wie 

niet in staat is te participeren op de arbeidsmarkt of als ondernemer, heeft recht op een 

uitkering. Ouderen hebben, afhankelijk van het aantal jaren dat ze in Nederland woonden, 

recht op een ouderdomsuitkering en afhankelijk van iemands arbeidsverleden, recht op een 

aanvullend pensioen. Maar de huidige dynamiek in onze snel veranderende samenleving 

roept bij velen onzekerheid op. De directeur van De Nederlandse Bank (DNB) Klaas Knot, zei 

op 27 januari 2019 in het televisieprogramma Buitenhof over de schokbestendigheid van onze 

economie ‘De wereld is onzeker en aan onzekerheden kunnen we weinig doen’. In Buitenhof 

kwam ook naar voren, dat de jaren van onstuimige economische groei voorbij lijken en de 

eerste tekenen van terugval zichtbaar zijn. Het kantelmoment waar we volgens mij thans voor 

staan komt niet onverwachts, maar is decennia geleden al aangekondigd.  

3.De Zorgeloze Verzorgingsstaat 

In het in 1992 uitgegeven boek ‘Afscheid van de zorgeloze verzorgingsstaat’, geven de auteurs 

een ruwe schets van ‘de verzorgingsstaat van morgen’. Met een vooruitziende blik 

besteedden ze toen al aandacht aan het anno 2019 niet meer weg te denken begrip 

‘arbeidsparticipatie’. Ons sociale zekerheidsstelsel wordt in het boek grondig geanalyseerd 

maar ook mogelijke effecten voor de langere termijn, zoals betaalbaarheid van het systeem. 

Zij pleiten voor een grondige versobering van voorzieningen en verzekeringen, waarbij zelfs 

ingrepen in de AOW zoals verlaging, niet worden uitgesloten. Wel wordt er de kanttekening 

bij geplaatst dat dit zo gevoelig ligt in de samenleving, dat eventuele toekomstige ingrepen 

zeer veel tijd en overredingskracht zullen vergen (1). Vijftien jaar later volgt er opnieuw een 



goede onderbouwde analyse van de verzorgingsstaat, in een rapport van de 

Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid (WRR zie omslag bovenaan en bronnen). 

Ondanks de vele conclusies en waarschuwingen, leert de praktijk dat ondanks talrijke 

onderzoeken en publicaties, de overheid er maar niet in slaagt de verzorgingsstaat 

toekomstbestendig te maken. Onze overheid doet wel haar best in vergelijking met veel 

andere landen, maar de weerstand tegen ingrijpende maatregelen is groot. Goed voorbeeld 

is de (begrijpelijke) commotie rond het koppelen van de AOW-leeftijd aan de 

levensverwachting. Een cruciale en thans actuele vraag die in het WRR-rapport naar voren 

kwam en mij aansprak, was wat een globaliserende wereldorde betekent voor de 

verzorgingsstaat? (2). Op een in hoog tempo  veranderend wereldtoneel met grote 

machtsverschuivingen, in combinatie met de groeiende invloed van de (sociale) media, kan 

niemand meer om de uitdagingen van globalisering heen. Het is mij opgevallen dat er veel 

boeken zijn gepubliceerd over de verzorgingsstaat. Zelf publiceerde ik in de jaren negentig 

mijn boeken Christenen en de Welvaartsmaatschappij en Een Golf van Geweld, waarin ik 

aandacht besteed aan onderwerpen als globalisering, digitalisering, overconsumptie, 

migratie, onvoorziene situaties, (gewelds)criminaliteit, rentmeesterschap en egoïsme (3).  

      

Blijft de verzorgingsstaat ook in de toekomst betaalbaar? 

4.De Hollandse Ziekte 

Er is een aantal redenen dat herijking van onze verzorgingsstaat gewenst is. Ontdekking door 

de NAM op 29 mei 1959 van de gasbel van Slochteren, was een belangrijke impuls voor het 

optuigen van een zorgeloze verzorgingsstaat. De ene na de andere sociale wet werd 

aangenomen en leidde tot onze verzorgingsstaat, een sociaal paradijs. Laat ik duidelijk stellen 

dat dit voor velen, inclusief mijn gezin, een zegen was en reden voor dankbaarheid. Er waren 

echter ook kritische geluiden. Overbesteding in plaats van spaarzaamheid, zou een op termijn 

onbetaalbaar systeem creëren. Een overdreven sociaal vangnet, zou een negatieve invloed 

hebben op de zelfredzaamheid en verlammend kunnen werken op het initiatief van burgers. 

Door de harde gulden, mede als gevolg van de hoge aardgasbaten, nam de druk op de export 

toe. In de media verschenen zelfs berichten over de Hollandse Ziekte. Niet geheel ten onrechte 

zou later blijken, want dit verschijnsel was voor de Noorse overheid zelfs de aanleiding om 

anders om te gaan met de immense gasvoorraden die daar werden ontdekt. De Nederlandse 

situatie was voor de Noren de reden energie inkomsten op te potten in een fonds, in plaats 

van uit te geven en de consumptie te stimuleren (4). De wereld staat voor grote uitdagingen 

met veel onzekerheden. Het halen van klimaatdoelen, een dreigende handelsoorlog, de 

gevolgen van een Brexit, begrotingsperikelen en onzekerheid rond Eurostaat Italië en de 



toegezegde verhoging van de bijdrage aan de NAVO, zullen in ons land onvermijdelijk gevolgen 

hebben voor de verzorgingsstaat. Tevens lopen we het risico van een nieuwe huizenbubbel 

bijvoorbeeld als de rente stijgt. De geopolitieke situatie is op veel plaatsen zorgelijk en kan 

zomaar uitmonden in een groot conflict. Veel onzekerheden dus, zoals DNB-directeur Knot 

schetste. Het wegvallen van aardgasbaten en de energietransitie die momenteel plaats vindt, 

zullen bij ons land harder aankomen dan in andere landen. Er zijn ook al duidelijke signalen 

dat de wereldeconomie aan het afkoelen is en het is de vraag of de klimaatdoelen worden 

gehaald. Het Planbureau voor de Leefomgeving (PBL) en het Centraal Planbureau (CPB), 

presenteren op woensdag 13 maart 2019 hun analyses van het ontwerp-Klimaatakkoord (5). 

Belangrijk, want de media belichten de klimaatdoelen uitgebreid, maar niemand weet precies 

wat de kosten zijn en dus de effecten op onze economie. Ook de groeiende tweedeling in de 

samenleving zal aan de orde moeten komen. De opkomst van het populisme, gele-hesjes-

protesten en kinderen die massaal de straat opgaan voor de klimaatdoelen, kunnen alleen 

met open en integere communicatie en goed beleid worden beantwoord.  

     

Pensioenfondsen zien miljarden verdampen door lage rente/dalende koersen. Nieuwbouwproject  

5.Drie persoonlijke kernonderwerpen: Huisvesting, Veiligheid en Zorg.   

In december 2018 zond ik mijn persoonlijke bijdrage aan de Evaluatie Woningwet naar enige 

media, volksvertegenwoordigers, overheden en organisaties in de sociale huursector als de 

Woonbond en Aedes, de brancheorganisatie van woningcorporaties. Ik heb daarop diverse 

positieve reacties ontvangen, die integraal zijn opgenomen in de aangehaalde bijdrage op mijn 

website. Deze is besproken in de Vaste Kamercommissie voor Binnenlandse Zaken (BiZa) en 

positief beoordeeld. Omdat het om openbare stukken gaat, voeg ik de laatste reactie van de 

Kamercommissie bij. Persoonlijke ervaringen en het onderzoek van bronnen versterkten bij 

mij het besef dat ik al had vanuit mijn politie-achtergrond, namelijk dat de kernbegrippen 

‘Huisvesting’, ‘Veiligheid’ en ‘Zorg’, in hun samenhang steeds belangrijker worden voor 



burgers, in het bijzonder voor senioren en kwetsbare groepen als gehandicapten.   

     

Preventie: Cameraopstelling bij winkelcentrum. Uitgebrande auto bij wooncomplex 

6.Toekomstbestendig wonen: waarom kiezen senioren voor 55+label? 

Mijn echtgenote en ik wonen in een seniorenappartement in de sociale huursector en ik neem 

bewust onze persoonlijke situatie als uitgangspunt. Ik ben 70 jaar oud en mijn echtgenote is 

67. Wij kozen bewust voor een seniorenwoning in de sociale huursector (55+), om in te spelen 

op een toekomstige inkomensval en de directe nabijheid van voorzieningen. Vanwege de 

medische situatie van mijn echtgenote en inmiddels ook van mijzelf, was dat noodzakelijk. 

Toen wij bijna 2 decennia geleden besloten onze woning te verkopen en te verhuizen naar een 

gelijkvloerse woning, was in de jaren ervoor bij mijn echtgenote een diagnose gesteld die een 

belangrijk argument werd bij de afwegingen en keuzes die we zouden gaan maken. Op grond 

van kennis die je opdoet, medische diagnostiek, ervaringen van lotgenoten en prognoses van 

deskundigen ga je nadenken over onderwerpen als toekomstbestendig wonen, ondersteuning 

van thuiszorg, mantelzorg etc. Beslissingen voor de toekomst neem je in die levensfase niet 

lichtvaardig en naast kennis over en ervaring met de ziekte, worden die ook bepaald door 

behoeftes en verwachtingen. Goed nadenken over bijvoorbeeld de kosten en de financiële 

mogelijkheden is daarbij belangrijk. Voor zover mogelijk, want niet alles is in te schatten. Ik 

verbleef enige jaren als emigrant in Canada en wist dat ik zou worden gekort op de AOW. Maar 

onvoorziene omstandigheden speelden ook een rol. De Kredietcrisis was een mondiaal 

omslagpunt dat alle burgers raakte. De rente op spaargeld daalde, aandelenkoersen zakten, 

banken moesten met overheidssteun overeind gehouden worden, bezitters van huizen 

kwamen onder water te staan, pensioenen werden nauwelijks nog geïndexeerd en wellicht 

dreigt in de toekomst een verlaging. De zorgkosten groeiden explosief en het systeem van 

inkomensafhankelijke huurverhoging, werd vanuit het niets en zonder overgangstermijn 

geïntroduceerd. Een overhaaste beslissing zoals diverse rapporten inmiddels aantonen. Het 

was een belangrijk argument voor mij om een bijdrage te leveren aan de Evaluatie Woningwet 

en deze vervolgpublicatie te verzorgen.  

Door het overheidsbeleid zoals de stelselherziening, maatschappelijke processen als 

individualisering, verbeterde medische zorg en een toegenomen levensverwachting, is de 

behoefte om zelfstandig te blijven wonen onder ouderen toegenomen dan wel gestimuleerd. 

Hoewel het seniorencomplex waar wij wonen betrekkelijk oud is, zijn mijn echtgenote en ik er 

redelijk tevreden. De kwalificatie ‘redelijk’ kan onjuist worden uitgelegd, maar ik bedoel 



ermee dat door ziekte en mantelzorg de toekomstperspectieven onzeker zijn, zeker waar het 

mobiliteit en levensverwachting betreft. Belangrijke factoren die mede je geluk bepalen, maar 

niet door iedereen goed worden ingeschat. Als mantelzorger ben ik blij dat binnen 100 meter 

prima voorzieningen zijn, zoals twee supermarkten, een bakker, drogist, lectuurwinkel en 

kapper. Eerder woonden we in een luxer appartement in de vrije sector, maar de 

voorzieningen waren meer op afstand. Ervaring leert ons dus hoe belangrijk de omgeving is. 

Voor de kwieke en fitte senioren zonder mantelzorgverantwoordelijkheid, zal dit een 

secundaire behoefte zijn. Als de mobiliteit echter sterk afneemt en de valgevoeligheid 

toeneemt, vakantie en uitjes nagenoeg uit beeld zijn en er geen omvangrijk netwerk, is zijn 

deze voorzieningen van levensbelang. De sfeer in het wooncomplex is goed. Ik plaats daarbij 

wel de kanttekening dat, mede gelet op de leeftijd van de bewoners, het huurdersbestand 

snel wijzigt. De conclusies uit onderzoek verricht in opdracht van Aedes, dat de leefbaarheid 

in woonwijken onder druk staat is merkbaar, maar volgens mij minder dan in andere regio’s. 

Voor dat aspect verwijs ik naar mijn bijdrage aan de Evaluatie Woningwet. De vraag of een 

woning voldoet aan de geschiktheidseisen voor senioren, is een complexe vraag. Als het om 

de beschikbaarheid van bijvoorbeeld een lift gaat is het  meetbaar. Andere aspecten zijn vaak 

minder evident, zoals gezondheidsaspecten en de individuele situatie. Onderzoek daarnaar is 

gewenst en noodzakelijk. http://www.jaapspaans.nl/trends-1-zorgen-over-leefbaarheid-

wijken-en-buurten-sociale-huursector/  

     

Klimaatdoelen: Filevorming bij TT-uittocht. Pellet installatie blokverwarming  bij seniorencomplex.  

7.Veiligheid  Gevoelsveiligheid en Overlast 

Belangrijke redenen dat men kiest voor een woning met 55+ label zijn sociale contacten en 

veiligheid. In andere landen zijn al zogenaamde seniorensteden. Vooral het begrip 

‘Gevoelsveiligheid’ is voor veel burgers belangrijk. Daarover is veel misverstand, dus het vergt 

enige uitleg. Als de politie en/of het CBS cijfers publiceren over daling van criminaliteit, zijn 

daar kanttekeningen bij te plaatsen. Het gaat bij cijfers en statistieken over geregistreerde 

criminaliteit, waarbij ook nog een aantal vormen van criminaliteit niet wordt meegeteld. Het 

sterke vermoeden bestaat dat veel criminaliteit onzichtbaar is omdat de aangiftebereidheid 

laag is, er onjuiste prioriteiten worden gesteld bij de handhaving en bepaalde delicten niet 

worden meegeteld zoals ondermijnende criminaliteit, veel cybercriminaliteit en vormen van 

drugscriminaliteit. Ook is er het vermoeden dat delicten niet worden geregistreerd, omdat 

opzet moeilijk is aan te tonen, zoals bij het groeiende aantal branden dat plaats vindt. 

Gevoelsveiligheid houdt in dat de burger meer onveiligheid ervaart dan statistieken en cijfers 

laten zien. Het is een woordspeling afgeleid van het begrip ‘gevoelstemperatuur’. Het 

http://www.jaapspaans.nl/trends-1-zorgen-over-leefbaarheid-wijken-en-buurten-sociale-huursector/
http://www.jaapspaans.nl/trends-1-zorgen-over-leefbaarheid-wijken-en-buurten-sociale-huursector/


veiligheidsgevoel wordt in negatieve zin sterk beïnvloed door het permanente bombardement 

met informatie, zoals filmpjes en camerabeelden bijvoorbeeld verspreid via programma’s als 

Opsporing Verzocht, Hart van Nederland en via dagbladen. De vaak schokkende beelden 

confronteren ons met het grove geweld dat wordt gebruikt bij gewelddadige overvallen en 

inbraken, waarvan regelmatig  kwetsbare groepen zoals senioren en in mindere mate 

gehandicapten slachtoffer zijn. Daarbij ontkom je niet aan de indruk, dat juist de 

kwetsbaarheid en het gebrek aan weerbaarheid redenen zijn voor deze laffe vormen van 

criminaliteit. Veel senioren kiezen voor huren of kopen van een seniorenappartement, 

vanwege veiligheid en sociale redenen. Deze complexen krijgen dan een seniorenlabel 

bijvoorbeeld 55+. De praktijk leert dat ouderen minder verhuizen dan andere 

leeftijdsgroepen, met de kanttekening dat ‘aankomende ouderen’ (55-tot 65 jarigen) vaker 

verhuizen dan ouderen boven 65, in het bijzonder als ze een woning huren. De wat oudere 

seniorencomplexen zijn volgens een aantal deskundigen niet altijd geschikt als 

seniorenwoning en men wil dan ‘omlabelen’ of ‘ontlabelen’. Dat is de leeftijdsgrens verlagen 

of helemaal ontdoen van het label. Opvallend is dat om dat doel te bereiken ook een argument 

wordt gebruikt als ‘vermenging met jongere huurders is juist goed’. Een twijfelachtig 

argument, want als die gedachte op gaat zou dat in principe gelden voor alle 

seniorencomplexen. De ervaring leert dat ontdoen van het seniorenlabel grote weerstand 

oproept en ouderen mobiliseert. Begrijpelijk, want men heeft in de regel weldoordacht 

gekozen voor een seniorenwoning en opgedrongen veranderingen leiden tot grote onrust 

en erger. Een ander argument dat wordt aangehaald is de verhuurbaarheid. Woningen in 

bepaalde oudere complexen zouden niet goed in de markt liggen. Ik betwijfel of dat zo is, want 

er vindt door natuurlijk verloop meer doorstroming plaats. Ik kan mij overigens voorstellen 

dat senioren bij voorkeur in een modern complex wonen, zeker als er voorzieningen in de 

nabijheid zijn. Wat bij mijn weten niet goed is onderzocht, zijn de gevolgen van het systeem 

van Passend Toewijzen en inkomensafhankelijke huurverhoging op de doorstroming. Ik heb 

gesproken met senioren die graag hun huis zouden willen verkopen om door te stromen naar 

een seniorenwoning, maar als middeninkomens vallen ze buiten de boot. In veel regio’s zijn 

ook onvoldoende woningen beschikbaar en die inhaalslag wordt niet van de ene dag op de 

andere gemaakt. Zelf sluit ik niet uit dat op de achtergrond meespeelt dat ouderen vaak in 

grote huizen of appartementen wonen en corporaties, in de huidige situatie van krapte op de 

woningmarkt en gelet op met de gemeente gemaakte prestatieafspraken, de minder 

geschikte seniorencomplexen met betrekkelijk grote woningen aan andere doelgroepen 

zouden willen verhuren. Het is maar een gedachte. Het is van groot belang dat er zorgvuldig 

maar vooral open en tijdig over wordt gecommuniceerd. Geen overvaltechniek, want dat 

resulteert alleen in krachtige emoties als verontwaardiging, angst of woede. Een voorstel 

lanceren en afwachten hoe dit landt, doet geen recht aan de gevolgen van verandering van 

een label voor senioren. Ook overlast speelt een rol bij de keuze voor seniorenhuisvesting. Ik 

zal dat met een voorbeeld onderbouwen. We woonden voordat we de huidige woning 

betrokken in een betrekkelijke luxe seniorenappartement, dat grensde aan een park. De 

brievenbussen en intercom met camera bevonden zich in een voor iedereen bereikbare 

entreehal. Dat verliep prima, totdat hangjongeren die het park onvoldoende behaaglijk 

vonden de entree ontdekten als hangplek. Gevolg was overlast die erin resulteerde dat de 

buitendeur alleen overdag open was voor buitenstaanders, brievenbussen moeilijker 



bereikbaar werden en intercom en camera’s ook aan de buitenzijde van het gebouw moesten 

worden aangebracht. In het park werden regelmatig bankjes en tafels in brand gestoken, wat 

het veiligheidsgevoel van de  bewoners ook niet bevorderde, vooral in de avonduren. Voor 

meer informatie verwijs ik naar mijn webpublicatie ‘Criminaliteit en Gevoelsveiligheid’ op de 

pagina ‘Artikelen’ http://www.jaapspaans.nl/trends-2-criminaliteit-en-gevoelsveiligheid/  Op 

de agenda van de  gemeenteraad van Hoogeveen stond op 24 januari 2019 het Integraal 

Veiligheidsplan 2019-2022. Op 7 februari volgt er nog een debatronde. Belangrijke 

onderwerpen in het IVP 2019-2022 zijn ‘Hoe men sociale overlast ervaart’ (3.2 punt 7),  

‘Veiligheid voor senioren’ (3.4) en ‘De samenleving betrekken bij de prioritering van de 

veiligheidsvraagstukken’ (3.5). Reden voor mij om deze publicatie naar de griffie te zenden. 

Men wil de samenleving immers betrekken bij veiligheidsvraagstukken. 

    

Hoe houden we ons voortreffelijke zorgstelsel betaalbaar?  

8.Ons Zorgstelsel 

Nederland is demografisch aan het vergrijzen. De statistieken zijn duidelijk en dat zal grote 

maatschappelijke gevolgen hebben. Bij trends ligt dat anders, want dan kan er nog worden 

omgebogen, maar dat vereist inzicht en daadkracht. De Volksgezondheid Toekomst 

Verkenning (VTV) 2018 (6) bevat een aantal trends bij ongewijzigd beleid. Naar verwachting 

zal door de vergrijzing het aantal mensen met ouderdomsziekten sterk stijgen. Volgens het 

Trendscenario van de VTV 2018 verdubbelt het aantal mensen met dementie van 154.000 in 

2015 naar 330.000 in 2040. Dit zal immense gevolgen hebben voor bijvoorbeeld de 

eerstelijnszorg, verpleeghuiszorg en acute zorg. Ook de sociale huursector zal hiervan de 

gevolgen ondervinden. De geschetste trends zullen onvermijdelijk doorwerken naar andere 

maatschappelijke sectoren. Voortzetting van het huidige beleid zal leiden tot een 

verdubbeling van de zorguitgaven naar 174 miljard euro. Van alle zorgsectoren stijgen de 

uitgaven aan de ouderenzorg het snelst. Uiteraard kunnen er onvoorziene situaties optreden, 

die van invloed zijn op de trends en prognoses. Die kunnen positief uitvallen, bijvoorbeeld als 

de wetenschap erin slaagt ouderdomsziekten te voorkomen of genezen, maar ook negatief 

bijvoorbeeld bij calamiteiten die een weerslag zullen hebben op de rijksbegroting. Feit is dat 

de prognoses van de VTV 2018 aansluiten bij de diverse visies over de toekomst van de 

verzorgingsstaat.  Nederland heeft een van de beste zorgsystemen ter wereld en deskundigen 

menen zelfs het beste. De geschetste mogelijke financiële druk op de rijksbegroting, zal 

onvermijdelijk leiden tot maatschappelijke spanningen. De reorganisaties en sluiting van 

http://www.jaapspaans.nl/trends-2-criminaliteit-en-gevoelsveiligheid/


ziekenhuizen in 2018, leidden tot massale protesten. Begrijpelijk, want onze goede zorg is een 

groot goed en verworvenheid. Wat ik in de discussie vaak miste, waren de conclusies op basis 

van door de overheid uitgevoerd onderzoek die ik hiervoor aanhaalde. In een recent 

televisieprogramma werden de toekomstige zorgproblemen uitvoerig belicht. Door diverse 

deskundigen werd verwoord dat de zorg de komende decennia anders moet worden ingericht 

en georganiseerd. Bij mijn weten zijn deze prognoses nog niet weerlegd.  (7). Het is evident 

dat dit ook een enorme weerslag zal hebben op de woningmarkt en de sociale huursector in 

het bijzonder. De samenleving als geheel en individuele burgers kunnen aan dat omslagproces 

een constructieve en creatieve bijdrage leveren. In een snel globaliserende wereld zal er 

onvermijdelijk een herschikking komen van de rijksbegroting. De kosten van het halen van de 

klimaatdoelen zijn nog niet bekend, verhoging van de bijdrage aan de NAVO naar 2% zal 

miljarden euro’s gaan kosten, het wegvallen van aardgasbaten en de energietransitie zal ook 

gevolgen hebben voor de schatkist. Als ik aan deze bijdrage werk wordt duidelijk dat veel 

pensioenfondsen onder de wettelijk vereiste dekkingsgraad zitten en de komende jaren zo 

goed als zeker moeten korten. De effecten van deze ontwikkeling zullen ook merkbaar worden 

in de sociale huursector. Het is goed dat burgers en senioren in het bijzonder hun stem laten 

horen.  

Ik stel met nadruk dat deze publicatie mijn persoonlijke visie bevat en een bijdrage is aan het 

maatschappelijk debat dat momenteel gaande is over de kernonderwerpen die ik belichtte. 

Indien er feitelijke onjuistheden in staan, zou ik daar gaarne kennis van nemen, want 

uiteindelijk is het leven één groot leerproces. 

 

 Jaap Spaans, Hoogeveen. www.jaapspaans.nl 

Slotoverweging ter bezinning: Ondersteund door het Marshallplan en het European 

Recovery Program (ERP), begon de generatie die voor de oorlog was geboren aan de 

wederopbouw van ons land. Door hun inzet en doorzettingsvermogen werd het fundament 

gelegd voor de moderne verzorgingsstaat. In 1950 bedroeg de wereldbevolking 2,5 miljard 

mensen, in 2005 6,5 miljard en de mensheid stoomt volgens prognoses op  naar ongeveer 

9,5 miljard in 2050 (cijfers Wikipedia).  Gestimuleerd door het gunstige economische klimaat 

dat ontstond en ontdekking van de Groningse gasvelden, werd in de decennia die volgden 

op de Wederopbouw, door de babyboomgeneratie de zorgeloze verzorgingsstaat 

opgetuigd. Het woord zorgeloos verdient wel een nuance, want altijd zijn er burgers geweest 

die de welvaartsboot misten en dat zal zo blijven. In deze publicatie heb ik getracht aan te 

geven dat we ons als mensheid op een omslagpunt bevinden. Talrijk is het aantal 

uitdagingen waarvoor de mensheid staat. Talrijk is ook het aantal onzekerheden dat ons 

wacht. Niet alles is maakbaar, de wetenschap heeft ook beperkingen en het Centraal Plan 

Bureau kan niet alles doorrekenen vanwege de complexiteit en de grensoverschrijdende 

aspecten van de uitdagingen die ons wachten. Factoren als menselijk egoïsme en 

eigenbelang, blijken in de praktijk vaak duurzame en rechtvaardige oplossingen in de weg 

te staan. Dan kom je terecht bij de ethische en levensbeschouwelijke aspecten. Het is goed 

om jezelf af en toe een spiegel voor te houden en aan zelfonderzoek te doen. Alleen door 

http://www.jaapspaans.nl/


een gezamenlijke inspanning en optimale communicatie kan de verzorgingsstaat overeind 

blijven! 
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