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de verkenner, informateur en/of onderhandelaars voor een nieuw provinciaal coalitieakkoord?

---

Ieder kind heeft het recht om gezond op te groeien. In de huidige maatschappij is dat voor onze jeugd 
en met name voor kinderen en jongeren in een kwetsbare positie een grote uitdaging. Op veel 
plekken worden ze verleid tot het nuttigen van veel en ongezonde voeding, worden ze niet 
gestimuleerd om te bewegen en ontspannen ze steeds minder. 

Mensen met een lager opleidingsniveau leven daardoor 4 jaar korter en krijgen 14 jaar eerder te 
maken met een slechter ervaren gezondheid. 15,9% van de jongeren (4 tot 18 jaar) in Nederland 
heeft overgewicht (bron: www.staatvenz.nl). Het is de hoogste tijd voor verandering.

We moeten toe naar een samenleving waarin gezond leven voor ieder kind gewoon is.

Zo'n samenleving kunnen we alleen waarmaken wanneer we gezondheid mee laten wegen in álle 
beslissingen op álle beleidsterreinen: health in all policies. Daarom vragen we u om in het 
coalitieakkoord van uw provincie de volgende passage op te nemen: 

Het creëren van een gezonde omgeving die een gezonde leefstijl stimuleert wordt 
meegewogen bij het tot stand komen van al het provinciale beleid. Daarnaast faciliteert de 
provincie overleg tussen gemeenten om deze gezonde omgeving samen te realiseren.

JOGG is kennispartner van gemeenten op het gebied van integrale samenwerking. Dit begint met een 
lokaal team dat over beleidsdomeinen heen kijkt en de juiste mensen bij elkaar brengt. Om 
vervolgens in beleid én praktijk samen de omgeving gezonder te maken. Daarnaast verbinden we 
bestuurders, beleidsmakers, ondernemers en professionals. Zo leren we van elkaar en stellen we 
concrete doelen.

Inmiddels is bijna twee derde van alle Nederlandse gemeenten aangesloten bij de JOGG-beweging. 
Het doel van het ministerie van VWS is dat in 2030 alle gemeenten JOGG-gemeente zijn, een doel 
waar ook uw provincie aan kan bijdragen. Samen maken we gezond gewoon.

Heeft u vragen over JOGG of kunnen wij iets voor u betekenen, dan ga ik graag het gesprek met u 
aan.

Met vriendelijke groet,

Marjon Bachra
Directeur-Bestuurder

Casuariestraat 13
2511 VB Den Haag
070 219 22 65
06 29188436
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